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" NOMBRE DEL CONTRATISTA O PROVEEDOR: NUTRISER COLOMBIA S.A.S >
e : : 900.084.859-4 y
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OBJETO DEL CONTRATO.
CONTRATAR EL SUMINISTRO Y DISPENSACION DE DIETAS HOSPITALARIAS PARA LAS UNIDADES QUE CONFORMAN LA SUB RED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD NORTE E.S.E, AS| COMO ALIMENTACION PARA MEDICOS EN FORMACION | o
DE LOS CONVENIOS DOCENTE ASISTENCIALES EN LAS DIFERENTES SEDES
INFORMACION PRESUPUESTAL DEL CONTRATO
RUBRD PRESUPUESTAL | SUMINISTRO DE ALIMENTOS COP Nro. 153 v
DESCRIPCION TECNICA
<cODIGO UNIDAD DE| PROMEDIO CONSUMO | ESPECIFICACION VALOR VALOR TOTAL
CRIPCH CANTIDAD "
ITEM SERVINTE NOMBRE / DESCRIPCION MEDIDA MENSUAL TECNICA OBSERVACION UNITARIO VA uniTARio | VALORTOTAL
Cada mend debe tener una baja probabilidad de .
inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta, v
Desayuno.4,400 gor 1o tanto el rango de cada macronutriente estard | 3 8,200 $ 8.200( $ 8.200
en:
Se permite todo tipo de alimentos vy PROTENA 115 -20 % VCT.
téenicas de coccion. GRASA 30- 35% VCT.
El VCT se distribuye en tres tiempos de £1 Valor Catérico Total CHOS 50 - 55%  VCT.
1 Dieta Normal 1 [consumo: Desayuno {30% del VCT),[ ADemanda Meni Almuerzo:4,700 (VCTY es de 2500 | Micronutrientes: Sodio: ingesta Adecuada-Alde | $ 11.900 $ 11.900] $ 11.900},"
Almuerzo y Comida {35% del VCT). calorias/diz Sodio entre 1200 a 1500, es decir los meniis deben
las dietas normal sin crudos se derivan de contener maximo 5,8 g de sal/da, que corresponde
estas dietas. al limite superior de la ingesta adecuada {Al) en
Sodio, -
Comida: 5,050 Aziicar libre, méximo el 5% del VCT, {Resolucién 5 11.800 s 11.800] $ 11.800 /
’ 3803 de 2016, del Ministerio de Salud y Proteccién ’ '
Social.)
Cada mend debe tener una baja probabilidad de
inadecuacidn por deficiencia o exceso de ingesta,
Desayuno1800 porlo tanto el rango de cada macronutriente estard| 8.200 $ 8.200| $ 8.200
en:
Se permite todo tipo de alimentos y| PROTEINA :15-20 % VCT.
téenicas de coccién, GRASA 30- 35% VCT.
Ei VCT se distribuye en tres tiempos de Et Valor Calérico Total CHOS 50 - 55%  VCT.
2 Normal 2 consumo: Desayuno {30% del VCT}L{ AOemanda Meni Almuerzo: 2000 {VCT} es de Micronutrientes: Sodio: ingesta Adecuada -Al de S 11.800 $ 11.800} $ 11.800
Almuerzo y Comida (35% del VCT). 1800calorias/dia Sodio entre 1200 3 21500, es decir los menus deben
1as dietas normal sin crudos se derivan| contener maximo 5,8 g de sal/dia, que corresponde
de estas dietas. al limite superior de la ingesta adecuada {Al} en
Sodio,
Comida: 2200 Aziicar libre, maximo el 5% del VCT, (Resolucidn $ 11.800 $ 11.800( $ 11.800 e
) 3303 de 2016, del Ministerio de Salud y Proteccién i i
+ Social.)
Desayuno.50 $ 8.000 5 8.000| $ 8.000] ¢
//‘
Nueves. 50 $ 3.800 S 3.800| $ 3.800
Contiene todos los grupos de alimentos y se
; . ) permite toda clase de preparaciones y S
Se permite tode b de alimentosy pr— consistencias. $ 11800 $  11800{§ 11800
Kiperprotelca e |E1VCT se distribuye en seis tiempos de BValor CaloricoTotal| - abendl deldesoyur
3 Ripercaldrica | consumo: Desayuno (20% det vcT), ADemanda | Meni (VCT) es de 3,000 | o0 mend debe tener una baja .
o inadecuacién por deficiencia o exceso de ingesta,
Nueves {10%} Almuerzo {25%), Onces calorias/dia. \ ) de cag . N
{10%Comida (25% del VCT), Refrigerio por lo 1anto el rango de cada macronutriente estard ~
(10%) Onces: 40 en: $ 3.800 5 3.8001 $ 3.800(7
Protefna :18 -22 % VCT, GRASA 30 - 35% VCT CHOS
50-55% VCT
! /
Comida: 30 $ 11.800 s 11.8001 $ 11.800
/
Refrigerio:30 $ 3.800 $ 3.800| % 3.800




Desayuno.1300 $ 10.000 s 10.000( § 10.000
Cada mead debe tener una baja probabilidad de
inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta, ;
Contiene todos los grupos de alimentos y Nueves. 1300 por fo tanto el rango de cada macronutriente estars| $ 3.800 s 3.800| § 3.800
N \ i . s 11822 % VCT. .
se ue_'mne_wda clase f)e peeparaciones y £ valor Catérico Total| ™ Proteina :18 -22 % VCT. El apn.rh.? ({e proteina
. . |consistencias.Cuatro tiempos de . debe ser del 75% de Aito Valor Biologico. GRASA:
Hiperproteica A Demanda Mend {VCT) es de 2.800
consumo: Desayuno [30%VCT), Nueves colorias/dia 30 -35% VCT, CHOS: 50 - 55% VCT. i
{10%VCT) Almuerzo (30%VCT} y Comida ) El menti en los tiempos de suministro del almuerzo /)
{30%VeT). Aliwerze.1270 y comida, debe contener una preparacion 5 11.800 3 11.800| $ 11.800
formulada con 23 g de modulo de proteina de suero
4ctoo y proteina da soya.
Comida: 500 $ 11.800 s 11.800( $ 11.800
Desayeno.2,300 $ 8.000 S 8.000] $ 8.000
Contiene todos los grupos de alimentos, en
E3VET se distribuye en tres tiempos de Ef Valor Calérico Total tiiz:ﬁf'ZZfi.f:c"h:33;‘35":::“:.1":12:::% ’
Bl ani A Demanda Meny ; . g g
anda mecanica consumo: Desayuno {30% del VCT}, end Almuerz0: 2,550 WC:B e: tide:DO atimentos crudos, scidos ni fiquidos claros. $ 11.800 $ 11.800| $ 11.800
Almuerzo y Comida {35% del VCT). orias/dl £} rango de cada macronutriente y fas
especificaciones de sodio, es iguat a fa dieta normal.
/'/
Comida: 2,600 $ 11.800 s 11800 $ 11.800
Desayuno.750 $ 7.500 $ 7.500| $ 7.500
Las preparaciones son de consistencia blanda
{molido, troceado, deshitachado), libres de ldcteos,
e . Ei Valor Caidrica Total]  de alima i de gas de aif <
Blanda Pos  [EI VCT se distribuye en tres tiemgos de
A d . : o N N YN
cirugia consumo: Desayuno (30% del VCT), Demanda Meni Almyerzo: 950 (VT) es de 2500  irrtantes géstricos {de facil masticacién, sin $ 11.000 $ 11.000| $ 11.000
N calorias/dia alimentos crudos ni liquidos claros, ni contenido de
Almuerzo y Comida {35% del VCT). ) e -
fibra, ni aziicar simple, ni grasa saturada.
€l rango de cada macronutriente y las -
especificaciones de sodio, es iguat a la dieta normal. 7
Comida: 1000 $ 11,000 $ 11.000| $ 11.000
Desayuno.700 $ 7.500 $ 7500} $ 7.500
Contiene todos los grupos de alimentos, los cuales
han sido sometidos a transformacién térmica o
procesados a nivel de industria. La i ia de
Semiblanda o tipo| EF YCT 3¢ distribuye en tres tiempos de €1 Valor Calérico Total| '* p;ezam'f;"“ :5 tivo ’"": hla"d':' cor (E:,“"a ¢
70| consumo: Desayuno (30% del VCT), ADemanda |  Mend (VCT)esde 2500 | Sueveyuniforme, que puedan moldearse., sin | ¢ 9.200 3 9.200] § 9.200
puré . Almuerzo: 750 ; grumos, ni fibras, ni trozos de céscara o piel; textura - g
Almuerzo y Comida (35% dei VCT). calorias/dia . NN
establey himeda, sin al 1
productores de gas ni alimentos irritantes gastricos
ni alimentos crudos, secos, o duros, no incluye )
liguidos claros, ni contenido de fibra, -
Comida: 750 $ 9.200 $ 9.200f $§ 9.200
Desayuno.300 $ 4.800 $ 4.800| $ 4.800
El rango de cada macronutriente es igual a fa dieta
normal.
Contiene todos los grupos de alimentos, los cuales N
Nueves. 300 han sido sometidos a transformacién térmicao  { § 2.700 $ 2700} $ 2.700
procesados a nivel de industria. La consistencia de
las preparaciones es semisdlida, con textura suave,
lisa y firme, homogénea, sin grumos, ni fibras, ni
trozos de céscara o piel; textura estable y K
suficientemente htimeda, para gue permita que el
Almuerzo:300 6.500 . R
- . . bolo en boca se mantenga cohesionado y no se s $ 6.500} $ 6.500
E) VCT se distribuye en seis tiempos de Eb Valor Calérico Total adhiera a las paredes de [ boca, 10 €5 gOMOSA y 1O
Turmi | Cosumo: Desayano (20% del VCT), Aemanda | Mend W esde 2500 17 ione i puido e e puod o i de’:a
Nueves {10%) Almuerzo (25%), Onces calorias/dia ava:'éq o qy . qp ido. Las "' aracione:
(10%Comida (25% del VCT), Refrigerio preparacion, una vez ingerido. Las preparacianes ¢
(10%) NO deben formar costras durante la coccion,
Onces: 300 preparacion o reserva. $ 2700 5 2.700} $ 2.700
La Subred, realiza ajuste de cansistencia, la cual
puede ser tipo miel, néctar. NO afimentos scidos o
productores de gas, o irritantes gastricos , ni
alimentos crudos, secos, o duros, no incluye 4 .
Comida: 300 tiquidos claros, ni contenido de fibra. Para lograrla | $ 6.500 $ 6.500] 6,50t -
textura, se debe utilizar espesante autorizado por fa
Subred. Cada componente def ment, se presenta
en recipiente individual.
Refrigerio:200 $ 2.700 $ 2,700 $ 2.700
Desayuno.300 $ 4.800 $ 4.800] $ 4.800
Se deriva de la dieta normat, La grasa saturada no .
Modificads on |1 VCT 5€ distribuye en tres tiempos de €l Valor Caldrico Totat :::f ;:'L'::yi;d::coi:n‘:j' Zi:::;;:’e:: f:s [
consumo: Desayuno (30% del VCT), ADemanda | Mend Aimuerzo: 300 (VCT) es de 2500 nergia. £as prep P Pz s 6.500 s 6.500{ § 6.500
Grasa N P alimentos suministrados son: asados, cocidos, af .
Almuerzo y Comida (35% del VCT). calorias/dia .
vapor o al horno. No se permite ef uso de grasas
saturadas, ni grasas trans, e
4
$ 5.500 s 65001 $ 6.500




Desayuno.850 s 7.000 S 7.000| $ 7.000
Contiene todos los grupos de alimentos en
Modificadan |F}VCT 5e distribuye en tres tiempos de €1 Vator Calérico Total Pmp;':]_‘;"zssdfi":r ‘:{:e(";:f f:s“’:"’ j"l 20::\) me
10 ° consumo: Desayuno (30% del VCT), A Demanda Meni Almuerzo: 750 (VCT) es de 2500 ' dia, centes texturas. Se excluy 5 10.200 s 16.200| § 10.200
sodia - Do alimentos enlatados, encurtidos, shumados y - g
Almuerzo y Comida (35% del VT calorias/dia ;
productos de salsamentaria.
£l rango de macronutrientes es iguat al de la dieta
normal.
Comida: 800 $ 10.200 $ 10.200( $ 10.200f
Desayuno.1800 $ 7.000 S 7.000 $ 7.000] ~
Nueves. 1800 $ 3.000 S 3.000f $ 3.000}
€l rango de cada macronutriente es igual 3 la dicta
hiperproteica.
Almuerz0:1850 Se permite una porcion de carbohidrato compleio, | ¢ 10.000 s 10.000| $ 10,0004
o - . en cada tiempo de consumo. Las preparaciones de -
EIVCT se distribuye en seis tiempos de €l valor Calérico Total| "0 % RS e o I
u Modificads en | consumo: Desayuno (20% del VCT), A Demanda | wiom T esdat00 | e e
CHOST  |Nueves (10%) Almuerzo [25%), Onces colorfas/dia AN A
{10%Comida (25% del VCT), Refrigerio evar porcion ce proteina, porcion de
(10%) . carbohidrato complejo y bebida l4ctea. Las )
Onces: 1850 preparaciones del componente poastre, deben ser | > 3.000 $ 3.000| $ 3.000| ~
libres de azicar simple. £l ment que contenga
bebida, debe adicionar sobres de edulcorante.
Comida: 1600 $ 10.000 $ 10.000] $ 10.000]
Refrigerio:1600 $ 3.000 $ 3.000} $ 3.000 }
Desayuno.50 $ 7.000 $ 7.000( $ 7.000
Nueves. 50 $ 3.000 $ 3.000( $ 3.000
£l rango de cada macronutriente es iguai a la dieta
hiperproteica,
Almuerzo:100 Se permnve una porcién de carbohidrato ct.:mplejo, $ 10.000 s 10.000] $ 10.000
L . en cada tiempo de consumo. Las preparaciones de
£l VCT se distribuye en seis tiempos de N
. El Valor Calérico Total| 1os componentes de nueves y onces, deben llevar
Modificada en | consumo: Desayuno (20% del VCT), . ) : o
12 A Demanda Menti {VCT) es de1500 {fruta y derivado lacteo, y def refrigerio nocturno,
(Hos 2 Nueves (10%} Almuerzo {25%), Onces calorfas/dia deben llevar porcion de proteina, porcion de
{10%Comida (25% del VCT), Refrigerio evar poreion de proteina, porcion
(10%) carbohidrato complejo y bebida fictea, Las
Onces: 100 preparaciones del companente postre, deben ser | > 3.000 $ 3.000] $ 3.000 |
libres de azicar simple. El ment que contenga
bebida, debe adicionar sobres de edulcorante.
Comida: 100 $ 10.000 $ 10.000} $ 10.000 4
Refrigerio:100 $ 3.000 $ 3.000( $ 3.000
Desayuno, 20 $ 4.800 $ 4.800| S 4.800]
£l rango de cada macronutriente es igual a I dieta
normat.T
[2 i itidas: frutas astri leche
E1VCT se distribuye en tres tiempos de Ed Valor Calérico Total de soya, leche deslactosada, frutas y verduras
13 Astringente  [consumo: Desayuno {30% del VCT), A Demanda Meni Almuerzo: 20 (VCT) es de 2500 cocidas. Sobres de edulcurante s 6.500 $ 6.500] $ 6.500{
Almuerzo y Comida (35% del VCT). calorias/di P i ibidas: Aziicar , Leche
y derivados, bebidas azucaradas, verdura y frutas
crudas {excepto las astringentes), salsas, fritos,
leguminosas.
Comida: 20 3 6.500 s 6.5001 $ 6.500
{
Desayuno, 700 $ 4.800 $ 4.800] $ 4.800
Preparaciones permitidas: Todo tipo de alimentos
Nueves. 700 en textura liquids espesa, miel o néctar, sin grumos,| $ 2.700 S 2.700] $ 2.700
ni residuos visibles.
Se permite todo tipo de alimentos y D.ezi."" Seér pw"?m‘?nzczn feche Et"f?fa' er.(.epm
7 s indicacion contraria dada por nutricion chinica.
iéenicas de coccion. Almuerzo: 740 €l refrigerio debe conmnepr leche o derivados | © 6.500 s 6.500| $ 6.500
£1VCT se distribuye en seis tiempos de £ Valor Catérico Tota! Jicteos
14 Liquida total | consumo: Desayuno (20% del vCT), A Demanda Mend {VCT) es de 1.800 ' :
Nueves [10%) Almuerzo (25%), Onees coloriss/dia. Los il:u?dos deben contener chlos m; grupos de
{10%Comids (25% del VCT), Refrigerio Onces: 740 alimento, (proteina, cereal, verdurs) s 2.700 $ 2.700| $ 2.700
110%) £f mend de ésta dieta debe contener
preparaciones formuladas con modulo de proteina
de suero licteo y proteina de soya, acorde con fo ;
Comida: 750 descrito en la minuta de esta dieta. 5 £.500 g b.5uu| S 8.50u]| '
Preparaciones Prohibidas: café, té.
/
Refrigerio: 720 s 2700 S 2.700| % 27001
i
I N\
S——



Desayuno: 100 $ 4.800 4.800 4.800
L. Se solicitard por componentes [aromatica, gelatina,
I
15 tiquida clara  {A Demanda ADemanda | Mend Almuerzo: 100 E;\‘/’zi‘;’ﬂi:‘;;‘;g‘;:'o‘" consomé). No requiere ciclo de mends, s 6.500 6.500 6.500
Comida: 100 $ 6.500 6.500 6.500
Desayuno.300 $ 4.800 4.800 4.800
£1VCT se distribuye en tres tiempos de £ Valor Calérico Total dca_d:d':E"” f’:be (E';Z;.”.": baja pmb:b"d'da.: ba’:’ )
16 Predidlisis | consumo: Desayuno (30% dei VCT), A Demanda Ment Almuerzo: 300 (VCT)esde 2500 |O° nocecvacion por Ceficiancla o exceso ce INgesta, 6.500 6.500 6.5001{"
N . . por lo tanto el rango de cada macronutriente estard " -
Almuerzo y Comida {35% det VCT). calorias/dia "
en: Proteina 115 -17 % VCT
GRASA 30-35% VCT,CHOS50-55%  VCT.
Comida: 300 $ 6.500 6.500 6.500
Desayuno.200 $ 4.800 4,800 4.800
Nueves: 200 Cada memi debe tener una baja probabifidad de | % 2.700 2.700 2.700
inadecuacién por deficiencia o exceso de ingesta,
por lo tanto el rango de cada mac i estard
en: Proteina : 20 - 22 % VCT, GRASA: 30 - 35%
£1VCT se distribuye en cinco tiempes de
se distribuye en cinco tiempos d El Valor Calérico Total VCT,CHOS:  50.55% VCT
17 Dialisis | COnsumo: Dasayuno (20% del ), ADemands | Mend Almuerzo: 200 {VCT) esde 2800 | €1 mend en los tiempos de suministro del almuerzo | § 6.500
Nueves {10%VCT) Almuerzo {30%VCT), e calorias/dia ¥ cornida, debe contenerana preparacion ) 8:500 8300
Onces {10%VCT) y Comida {30% dei VCT). formulada con 23 g de modulo de aistada de
proteina de suero de leche, alta pureza.
Se reatizarén restricciones dependiendo de la
Onces: 200 indicacién del profesional de Nutricion s 2.700 2,700 2700
Comida : 200 $ 6.500 6.500 6.500
Desayuno.200 $ 4.800 4.800 4.800
Cada ment debe tener una bhaja probabitidad de
inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta,
por lo tanto el rango de cada macronutriente estard
EIVCT se distribuye en tres tiempos de €l Valor Calérico Total] en: PROVEINA :15-20% VCT, GRASA : 25 - 30%
18 Hepdtica  |consumo: Desayuno (30% del VCT), ADemanda Mend Almuerzo: 200 (VCT) es de 2300 VCT,CHOS:  S1-56% VCT $ 6.500 6.500 6.500
Almuerzo y Comida {35% del VCT}. calorias/dia Los mengs deben ser libres de azdcar simple, grasas
saturata y en falla hepdtica alimentos fuente de
aminodcidos aromdticos, podrd haber restriccién de
liquidos.
Comida: 200 $ 6.500 6.500 6.500
Desayuno.100 $ 4.800 4.800 4.800
El rango de cada macronutriente es igual a la dieta
hepética.
EI VCT se distribuye en tres tiempos de £} Valor Calérico Total | Las preparaciones de los mentis deben utilizar
19 Vegana consumo: Desayuno {30% del VCT), ADemanda Meni Almuerzo: 100 {VCT) es de 2500 alimentos fuente de proteina de bajo valor $ 6500 6.500 £.500
Atmuerzo y Comida {35% de} VCT). calarias/dia biofégico, tales como: soya, garbanzo, germen de
rigo, arveja, bebida de soya o almendras, entre
otros.
Comida: 100 $ 6.500 6.500 6.500
Desayuno.50 $ 4.800 4.300 4.800
Nueves: 50 Cada men debe tener una baja probabitidad de $ 2.700 2.700 2.700
inadecuacién por deficiencia o exceso de ingesta, ’ '
por lo tanto el rango de cada macronutriente estard
en:
E£1VCT se distribuye en cinco tiempos de €1 Vator Calérico Tota)| PTOteIN9 20-15%  VCT, GRASA: 33 - 38% VCT, ;
2 Complesmentaria | consumo: Desayuno (20% del VCT}, ADemanda Meno " 50 VT 25 de 520 CHOS: 48-53% VCT s 6.500
1 Nueves {16%VCT) Almuerzo (30%VCT), muerzo; 5 A, Las iones deben ser de consistencia blanda - 6.500 6.500
Onces {10%VCT) y Comida (30% del VCT). calor {puré, papilla, molido) y deben contener minima
adicién de sal y aztcar
Las preparaciones de fos componentes del tiempo
de consumo nueves y onces , incluyen compota de .
Onces: SO frutas variadas de 60 gr. Consistencia blanda, | $ 2.700 2.700 2.700
Comida : 50 $ 6.500 6.500 6.500




Desayuno.200 4.800 48001 % 4.800]
/‘/
Nueves: 50 2.700 2.700( S 2.700
Cada meny debe tener una bajs probabilidad de
inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta,
VG se gt et p por lo tanto el rango de cada macronutriente estars
T sevd[’;"'b“yg eg(;ﬁ":’l :fc"T';’“ ° €1 Valor Calérico Total en: Proteina 110 -15 % VCT
n Complementaria | consumaos Desayunio ( el Vel ADemanda Ment Almuerzo: 250 [VCT) es de 800 GRASA 33-38% VCT, CHOS 48-53%  VCT 6.500 6.500] $ 6.500|
2 Nueves {10%VCT) Almuerzo (30%VCT), A - ) : '
L calorias/dia Las preparaciones incluyen todos los tipos de
Onces (10%VCT) y Comida {30% del VCT 3 A s
alimentos y son de consistencia blanda {puré,
papilla, molido) minima adicién de sal y azicar.
Consistencia blanda.
Onces: 50 2.700 2.700( $ 2700]
-
Comida : 250 6.500 6.500| § 6.500
Desayuno.1700 8,000 8.000| $ s.000]
Nueves: 1500 3.500 3.500( 3.500
Cada meni debe tener una baja probabilidad baja
de inadecuacisn por deficiencia o exceso de ingesta,
E1VCT se distribuye en cinco tiempos de . por lo tanto el rango de cada macronutriente estaré
Complementari o (20% del VCT), €l Valor Calérico Total| " "0t oina :10-15 % VCT. GRASA 30- 35% VCT
omplementaria [consumo: Desayuno % del ., ADemands Men | VCT) es de 1200 3 110+ . - . E
2 3 Nueves {10%VCT) Almuerzo (30%VCT), ent Almuerzo: 1800 { Ea:mm/diz CHOS50-55%  VCT. 11.400 11.400( § 11.400| ~
Onces {10%VCT) y Comida (30% det VCT Las preparaciones incluyen todos los tipos de
alimentos y preparaciones con leche entera,
Consistencia blanda.
Onces: 1800 3.500 3.5004 $ 3.5001
Comids : 1300 11.500 11500] $ 11.500] ¢
e
Desayuno. 100 4.800 4.800{ $ 4.800
Nueves: 100 2.700 2.700{ $ 2.700{"
Cada ment debe tener una baja probabilidad baja
de inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta,
- por lo tanto el rango de cada macronutriente estard
£ Valor Calérico Total
Complementaria |El Valor Calérico Yotal (VCT) es de ) en: Proteina :10-15 % VCT. GRASA 30- 35% VCT.
ADemanda | M : VCT) es de 1200 .
23 A 1122000 catorias/dia man end Almuerzo: 200 4 ca::,?a;d,va CHOS 50-55%  VCT. 6.500 6.500] $ 6.500
Las preparaciones incluyen todos los tipos de
alimentos y preparaciones con leche entera.
Consistencia blanda.
Onces: 150 2,700 2.7004 $ 2.700| ¢
Comida : 200 6.500 6.500{ $ 6.500
Desayuno.100 4.800 4.800| $ 4,800
Nueves: 100 2.700 2.700( $ 2.700
Cada menti debe tener una baja itidad baja
- de inadecuacion por deficiencia o exceso de ingesta,
EI'VCT se distribuye en cinco tiempos de . ! UBeion p . &
o: Desaytino {20% del VCT El valor Calérico Total [ por lo tanto el rango de cada macronutriente estard
2 Normal pequeita | C0Umo: Deseyuno { el VCT), A Demanda Meni Almuerzo: 200 (VCT) es de 1600 en: Proteina :15 -20 % VCT 6.500 6.500] $ 6.500
Nueves (10%VCT) Almuerzo {30%VCT), S .
’ cotorias/dia Grasa: 30-35% VCT. CHOS: 50-55%  VCT.
Onces {10%VCT) y Comida {30% del VCT S .
Las preparaciones incluyen todos los tipos de
alimentos y leche entera. En consistencia blanda.
Onces: 200 2.700 2.7009 $ 2.700
Comida : 200 6.500 6.500] $ 6.500




Desayuno.600 $ 4.800 s 4.8001 4.800{
Nueves: 750 s 2.700 $ 2,700} 3 2.700] 7
. - Preparaciones permitidas: Inciuye todos los grupos
ilvfgi“sz.dé:;;b:\:\ie(;;;;o Il:/c;g):os de £l Valor Calérico Total de alimentos. Ofrecer bebidas l3cteas
25 Normat Pedidtrica Nu"ms (io%vcyv) Mmum:m%v'm' A Demanda Meni Almuerzo: 700 VCT) e5 de 2000 |achocolatadas, aciificadas (kurmis, yogurl, cereales| 6.500 $ 6.500] $ 6.5001"
Onces (10%VCT) y Comida (30% del VCT calorias/dia y derivados de panaderia
. Preparaciones Prohibidas: Caldos.
Onces: 850 $ 2.700 $ 2700 $ 2.700{ |
Cornida : 700 $ 6.500 $ 6.500( $ 6.500 /-'
Poblacion objetivo madres usuarias de fas salas de
MaRana:1500 extraccién de leche materna y en la noche se $ 4.000 $ 4.000] $ 4.000
solicitard para fos pacientes que por su condicion
médica o requieran.
Los refrigerios de este tipo serén Refrigerio Maftana: Conformado por los Grupos: Il
Refiigerios tipo|S0iCitad0s a necesidad def grupo leche y productos lcteos y Grupo il Frutas y
26 e P° |pobtacional,  seguiran 135 ADemanda | Ment Tarde:1500 250 calorias verduras . $ 4.000 s a.000| § 4.000
m especificaciones del menii patron de ese Refrigerio tarde y noche: Conformado por fos
tiempo de consumo, Grupos: lll leche y productos licteos, Grupo i}
Frutas y verduras y Grupo | Cereales .
Nombre de los Grupos de alimentos, de acuerdo
Noche: 40 con a dlasificacién de las Guias alimentarias $ 4.000 $ 4.000| $ 4.000
basadas en alimentos para Colombia. octubre 2020.
Mafana:1600 Poblacién objetivo: Maternas y pacientes en $ 4.000 S 4.000( $ 4.000
transito de urgencias, pacientes de salud mental,
Los refrigerios de este tipo a serén con previa autorizacién de nutricion clinica.
Refrigerio | S0licitados a necesidad del grupo Inciuir alimentos fuente de protefna de AVB,
27 Miper fmko poblacional, y seguirdn fas A Demanda Meni Tarde:1500 350 calorias Refrigerio maftana y tarde conformado por Grupo | § 4.000 s 4.000| $ 4.000]"
perp) especificaciones del mendi patrén de ese Cereales, Grupo Il frutas, Grupo I leche y
tiempo de consumo. productos iécteos y Grupo iV Carnes, huevos.
Clasiicacién de las Gufas alimentarias basadas en
Noche:300 alimentos para Colombia, octubre 2020. $ 4.000 3 40001 3 4.000
Mafiana:700 Poblacion objetivo: Pacientes en dialisis $ 4.000 s 4.000] $ 4.000
- - N Incluir alimentos fuente de protefna de AVB,
Los refrigerios de este tipo a seran L "
Refrigerio  [solicitados segiin demanda de la unidad Refrigerio mafiana y tarde conformado por Grupo |
28 g 8 e A Demanda Meng Tarde:700 350 calorias Cereates, Grupo !l leche y productos licteost | $ 4.000 $ 4.000| $ 4.000
paciente renal |renal, y seguirdn las especificaciones del P, :
S ) 50% y Grupo IV Carnes, huevos. Clasificacion de las
meny patrén de ese tiempo de consumo. . ) . N
Guias alimentarias basadas en alimentos para
Noche:700 Colombia. octubre 2020. s 4.000 s 2000 & a.00
Cereales, raices, tubérculos
¥ plétanos: Tamafio porcién VG
dieta normal adulto: $ 2.200 $ 22001 $ 2.200
9.500/al mes.
Fruta porcion de 100g.
200/al mes. $ 2.200 $ 2.200{ $ 2.200
Verdura porcion de 100g: ]
.500
S0fsl mes, $ 1 $ 1500} $ 1.500
Fruta porcién de 50g :
.000
200/al mes. $ 3.00 $ 3.000( $ 3.000
Jugo de fruta en agua. Vaso
de 8 onzas: 3.000/al mes. $ 2500 $ 25001 3 2.500
Sorbete de fruta. Vaso de 8 4
3.000
onzas: 203l $ S 3.000] $ 3.000
Compota de fruta de 8 |
onzas: 50/al mes. 0 200 $ 280005 2800
Compota de fruta de 4 ;
.600 3
onzas: 700/al mes. 5 1 $ 1600 $ 1.600
Jugo de fruta em agua, jarra
de 1itro: 20/al mes. $ 7.000 $ 7.000¢ $ 7.000 {
. Las porciones de alimentos y preparacienes, serdn y
. Aromética de frutas, larra de, :
Porcion Porcién de diferentes alimentos y/o . N salicitas segin necesidades del servicio de $ 4.800 $ 4.800} S 4.800
29 - ADemands | Porcion |1 litro. 20/al mes. N/A e
componente preparaciones hospitalizacion de cada una de las USS de la subred
Norte ESE. s
Aromética de frutas, vaso de
8 onzas: 1000/al mes. $ 1100 s 1100} $ 1.100
Leche entera, vaso de 8
onzas: 20/al mes. $ 1.600 s 1600| $ 160
Bebida lactea, vaso de 8
; 800
onzas: 4.000/at mes. s 2 $ 2.800 $ 2.800
Bebids de soja, vaso de 8
g .900
onzas: 1000/al mes. $ 29 H 2.900| § 2.900
Vaso de 8 onzas de yogurt:
.600
2072l mes. $ 2 s 2,600 S 2.600
Porcién de proteina {carne
de res, ave, cerdo) 100g: $ 4,000 S 4.0001 $ 4000f *
200/2l mes.
Consomé de carne o potlo
3.000
taza de 240 cc. 800/al mes. s o $ 3.000 $ 3.000
Gefatina por 7 onzas: 750/al <
mes. $ 1.500 $ 1500| $ 1.500
Sopa del al mes, taza de 240 . D . N . . B
cc: 100/al mes > 3.060 $ 3.000} 5 3.600
Paleta de agua Unidad: 20/l :
mes. $ 2.200 $ 22001 $ 2.200

~=,
A b



VALOR DEL CONTRATO $ 1.400.000.000

{90 ) DIAS CALENDARIO, UNA VEZ PRESENTADA LA FACTURA JUNTO CON EL CERTIFICADO DE RECIBIDO A SATISFACCION POR PARTE DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO Y DEMAS DOCUMENTOS REQUERIDOS POR

PAGO :
FORMA DE : LA SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD NORTE £.5.E. NO OBSTANTE, PARA EFECTO DEL PAGO SE TENDRA EN CUENTA EL FLUJO DE CAJA DE LA ESE,
PLAZO DE EJECUCION DOS {2) MESES
SUPERVISOR DEL CONTRATO
NOMBRE. - LIVAN DARIO OCHOA PELAEZ
CARGO ' | DIRECTOR DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
CORREQ i dircomp) i ednorte.gov.co
TELEFOND | (3014302518

| GARANTIAS DE EXIGIBILIDAD

A} DEL CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO: PARA PRECAVER LOS PERIUICIOS QUE SE DERIVEN DEL INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES CONTRACTUALES, INDEPENDIENTE DE LAS MULTAS Y LA CLAUSULA
PENAL QUE SE PACTE EN EL CONTRATO. SU CUANTIA CORRESPONDERA A LA QUE EN CADA CASO SE DETERMINE, LA CUAL NO PODRA SER INFERIOR AL DIEZ POR CIENTO {10%) DEL MONTO DEL CONTRATO Y UNA
DURACION IGUAL A LA DEL PLAZO MAXIMO PREVISTO AL MOMENTO DE LA SUSCRIPCION DEL CONTRATO Y CUATRO {4) MESES MAS.

{B) DE LA CALIDAD Y CORRECTO FUNCIONAMIENTO DE LOS BIENES: PARA PRECAVER LAS FUTURAS EVENTUALIDADES EN QUE UNQ O VARIOS BIENES DE LOS CONTRATADOS NO REUNAN LAS ESPECIFICACIONES O
CALIDADES EXIGIDAS PARA LA CONTRATACION O QUE NO SEAN APTOS PARA LOS FINES PARA LOS CUALES FUERON ADQUIRIDOS, AS[ COMO PARA PRECAVER TAMBIEN LOS VICIOS DE FABRICACION Y LA CALIDAD
DE LOS MATERIALES O COMPONENTES. SU CUANTIA NO PODRA SER INFERIOR AL DIEZ POR CIENTO {10%) DEL MONTO DEL CONTRATO Y SU VIGENCIA SERA IGUAL AL PLAZO DEL CONTRATO Y CUATRO (4) MESES
MAS.

C) DE PAGO DE SALARIOS, PRESTACIONES SOCIALES £ INDEMNIZACIONES: EL CONTRATISTA, DEBERA CONSTITUIR ESTA GARANTIA PARA PRECAVER LOS EVENTOS EN QUE INCURRA EN EL NO PAGO DE LAS

| OBLIGACIONES LABORALES RESPECTO DE LOS TRABAJADORES RELACIONADOS CON LA EJECUCION DEL RESPECTIVO CONTRATO. POR EL 10% DEL VALOR DEL CONTRATO. IGUAL AL PLAZO DEL CONTRATO Y TRES
{(3) ANOS MAS.

‘GARANTIAS DE
E’XiG‘lB\!‘UDAD 2 <1 D) DE RESPONSABILIDAD CIVIiL EXTRACONTRACTUAL: PARA ASEGURAR EL PAGO DE LOS PERJUICIOS QUE EL CONTRATISTA OCASIONE A TERCEROS POR RAZON DE LA EJECUCION DEL CONTRATO. SU CUANTIA NO
: i : PODRA SER INFERIOR Al VEINTE POR CIENTO {20%) DEL MONTO DEL CONTRATO Y SU VIGENCIA SERA IGUAL AL PLAZO DEL CONTRATO Y TRES (3) MESES MAS. EL OFERENTE AL QUE SE LE ADJUDIQUE EL
“1CONTRATO DEBERA CONTAR CON UNA POLIZA DE RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL QUE LO CUBRA ANTE TERCEROS {PACIENTES HOSPITALIZADOS O PERSONAL DE LA SALUD), QUE PUEDAN VERSE
AFECTADOS MASIVAMENTE, COMO SUCEDE EN LOS CASOS DE INTOXICACION A LOS CONSUMIDORES FINALES, UN HECHO RELEVANTE YA QUE SI LA EMPRESA NO CUENTA CON UN SEGURQ DE RESPONSABILIDAD
CIVIL EXTRACONTRACTUAL QUE LO PROTEIA FRENTE A ESE RIESGO PUEDE TERMINAR COMPROMETIENDO DE UNA MANERA IMPORTANTE SU PATRIMONIO AL TENER QUE ATENDER LAS DEMANDAS Y PAGAR LAS
L5 LINDEMNIZACIONES QUE SURJAN A FAVOR DE LAS VICTIMAS COMO CONSECUENCIA DE LOS DANOS SUFRIDOS. SITUACIONES COMO LAS ANTERIORES HACEN NECESARIO QUE LAS EMPRESAS DE ALIMENTOS
TRANSFIERAN ESE TIPO DE RIESGOS A UNA ASEGURADORA, POR MEDIO DE LA ADQUISICION DE UNA POLIZA DE SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL. EXTRACONTRACTUAL, CON SU DEBIDO AMPARQ DE

RESPONSABILIDAD CIVIL POR PRODUCTOS DEFECTUOSOS.

LAS PRORROGAS, ADICIONES O MODIFICACIONES QUE SE SURTAN EN LA EJECUCION DEL CONTRATO, DEBERAN AMPLIAR LAS COBERTURAS EN TIEMPO Y EN VALOR DE LA POLIZA CORRESPONDIENTE DENTRO DEL
5 | TERMINO ESTABLECIDO.

 OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA

‘OBLIGACIONES GENERALES

1. CUMPLIR A CABALIDAD CON EL OBJETO DEL CONTRATO, DE CONFORMIDAD A LA OFERTA Y CONDICIONES EXIGIDAS EN LOS ESTUDIOS PREVIOS.

2. ACTUAR DE BUENA FE Y ABSTENERSE DE REALIZAR CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES INICIALES DEL CONTRATO SIN PREVIO VISTO BUENQO DEL SUPERVISOR DEL MISMO.

3. MANTENER DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO, LAS MISMAS CONDICIONES EXIGIDAS EN LOS ESTUDIOS PREVIOS Y OFRECIDAS EN LA OFERTA . EN TERMINOS DE CALIDAD, PRECIO, CARACTERISTICAS ESPECIALES Y DISPONIBILIDAD.

4. SUSCRIBIR EL CONTRATO, ELACTA DE INICIO DE EJECUCION Y GARANTIA DENTRO DE LOS TIEMPO SOLICITADOS .
5. PRESENTAR ANTE EL SUPERVISOR DEL CONTRATO PARA LA GENERACION DE LA CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO, LA FACTURA, INFORMES, INGRESO AL ALMACEN Y CERTIFICACION DE PAGO DE APORTES PARAFISCALES O DOCUMENTO
EQUIVALENTE SUSCRITO POR EL REPRESENTANTE LEGAL, REVISOR FISCAL O QUIEN HAGA SUS VECES, DENTRQ DE LOS PLAZOS ESTABLECIDOS.

6. PRESENTAR ANTE LA DIRECCION FINANCIERA (CENTRAL DE CUENTAS POR PAGAR) DE LA SUBRED NORTE ESE, LA CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO, LA FACTURA Y SOPORTES RESPECTIVOS PARA SU CORRESPONDIENTE RADICACION.

7. NOTIFICAR A LA SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD NORTE E.S.E. DE CUALQUIER INCONVENIENTE QUE IMPIDA LA DEBIDA EJECUCION DEL CONTRATO YA SEA QUE PROVENGA DE CAUSAS EXTERNAS O DE SU PROPIA
ORGANIZACION, CON EL FIN DE TOMAR LOS CORRECTIVOS DEL CASO PARA GARANTIZAR LA OPTIMA PRESTACION DEL SERVICIO.

8. DAR CUMPLIMIENTO A LOS PROTOCOLOS, PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS INSTITUCIONALES, SISTEMA OBLIGATORIO DE GARANTIA DE LA CALIDAD INSTITUCIONAL DURANTE EL DESARROLLO DE LAS RESPONSABILIDADES ASIGNADAS, EN
EL MARCO DE OPERACION DE LOS COMPONENTES DEL SISTEMA UNICO DE HABILITACION, AUDITORIA PARA EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD, SISTEMA UNICO DE ACREDITACION Y SISTEMA DE INFORMACION.

9, EJECUTAR LAS ACCIONES PREVENTIVAS Y/O CORRECTIVAS, Y/O PLAN DE MEJORAMIENTO A QUE HAYA LUGAR DE ACUERDO A LAS EVALUACIONES Y RECOMENDACIONES EMITIDAS POR LOS ORGANOS EXTERNOS, SUPERVISOR DEL
CONTRATO Y/O DIRECTRICES INTERNAS.

10. ES OBLIGACION DEL CONTRATISTA CONOCER, DIVULGAR Y APLICAR LA POLITICA AMBIENTAL ESTABLECIDA POR LA SUBRED INTEGRADA DE SERVICIOS DE SALUD NORTE E.S.E.

11. LAS DEMAS QUE SE NECESITEN PARA EL DESARROLLO Y CUMPLIMIENTO DEL OBJETO CONTRACTUAL.
12. ES OBLIGACION DEL CONTRATISTA SUBIR A LA PLATAFORMA DEL SECOP If, LAS FACTURAS CORRESPONDIENTES PARA LA RESPECTIVA APROBACION O RECHAZO POR PARTE DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO.

OBLIGACIONES ESPECIFICAS

PAGAR POR CONCEPTO DE SERVICIOS PUBLICOS (AGUA, LUZ Y GAS), SEGUN CRITERIOS ESTABLECIDOS POR LA SUBRED NORTE.

EL RESTO DE OBLIGACIONES ESPECIFICAS SE ENCUENTRAN CONTENIDAS EN EL ANEXO TECNICO NO. 1.

3. EL CONTRATISTA SE OBLIGA A CONTRATAR UNA POLIZA DE SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL, CON SU DEBIDO AMPARO DE RESPONSABILIDAD CiVIL POR PRODUCTOS DEFECTUOSOS.

4. EL CONTRATISTA SE OBLIGA A CUMPLIR CON LOS NIVELES DE SERVICIOS DESCRITOS EN LOS ANEXOS NOS. 1 (Especificaciones Técnicas) Y 2 (Evaluacion de Requisitos Resumen), SO PENA DE INCURRIR EN LAS MULTAS PREVISTAS EN EL
ANEXO NO. 3 INCUMPLIMIENTO ACUERDOS DE NIVELES DE SERVICIOS).

" FIRMAS APROBACION

NOMBRE Y FIRMA COORDINADOR DE BIENES Y SERVICIOS: LUIS ENRIQUE PAEZ FALLA

NOMBRE Y FIRMA DIRECCION DE CONTRATACION: JANNETH CAICEDO CASANOVA a‘
i

NOMBRE Y FIRMA SUBGERENTE CORPORATIVO: FABIO CORTES CRUZ

NOMBRE Y FIRMA GERENTE: JAIME HUMBERTO GARCIA HURTADO
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