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REUNION: (tema) Entrega de Carnet Infantil a las Unidades de San Cristébal y CSE de Suba
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ORDEN DEL DiA / AGENDA

1. Verificacion del quérum
2. Temas a tratar entrega de Carnet Infantil
3. Conclusiones

DESARROLLO DE LA REUNION

Se da inicio a la entrega del Carnet Infantil a las unidades de San Cristébal y la unidad del Cse de Suba con el
fin de promover la entrega de estos Carnet a la poblacién Infantil atendida en las unidades,

Este es para registrar principalmente la informacién de salud del nifio desde que nace hasta los 5 afios,
unificando todos los datos relacionados con nutricién, desarrollo y vacunacion

Se da la explicacién y asesoria al personal de salud

Uso:

Este carné de salud infantil es una herramienta primordial para hacerle seguimiento al desarrollo de los nifios
y nifas afiliados a las EPS, desde el momento del nacimiento hasta los primeros 11 afios de vida. En él
encontrardn informacién sobre el crecimiento y desarrollo y esquema de vacunacion de tu hijo.
Recomendaciones:

e lleven al nifo o la nifia a cita de valoracidn integral al cumplir las siguientes edades: 1 mes, 2 meses, 4
meses, 6 meses, 9 meses, 12meses, 18 meses, 24 meses, 30 meses, 36 meses, 48 meses, 60 meses y
luego cada afio, hasta los 11 aios.

e En cada control el profesional de la salud revisara si su hijo ha obtenido los logros esperados para su

edad. En caso de que un nifio no obtenga los logros en el tiempo ideal, el médico debe indicarles cémo
estimularlo y si necesita exdmenes o remisidn al especialista.
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muy importante que los papas avisen al profesional de salud si el nifio presenta alguna pérdida de
habilidades a cualquier edad.

Si su hijo es menor de 6 meses, es recomendable hacerle masajes en el cuerpo, con el fin de ayudar a
un desarrollo éptimo.

Para un buen desarrollo, los nifios necesitan carifio, afecto y estimulo. Acaricielos y juegue con ellos.
Hableles, convérseles, léales cuentos e historias, siempre de forma clara y sin deformar las palabras. El
juego es muy importante para el desarrollo normal de los nifios.

Es importante que asistan a las charlas grupales que se brindan en las instituciones de salud sobre el
entrenamiento para promover un desarrollo adecuado y mejorar las emociones y el comportamiento
de su nifo.

Es importante resaltar las escalas y curvas de crecimiento:
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Peso para longitud de nifos y nifias

Peso para estatura de nifios y nifias

Longitud para la edad de nifios y nifias

Estatura para la edad de nifios y nifias
Perimetro cefédlico para la edad de nifios y nifias
IMC para la edad de nifios y nifias

Seguimiento de consulta

Nutricion

Vacunas

. Odontologia

. Salud auditiva

. Signos de alarma

. Fortalecimiento salud mental

Asi mismo se les hace énfasis en la consulta de valoracidn integral y la frecuencia de uso de sus actividades en
promocion y mantenimiento por curso de vida.

DECISIONES / CONCLUSIONES
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Se hacen entrega de carnet infantil a san Cristébal en un total de 80 carnet en fisico
Se hacen entrega de carnet infantil CSE de suba de en un total de 80 carnet en fisico

1.
2.
3. El personal de Salud logra entender la importancia de su seguimiento y entrega a los
cuidadores de los ninos y ninas
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