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Glosario

Antenas de telefonia movil: Son las partes de los sistemas de
telecomunicacion especificamente disefiadas para radiar o recibir ondas
electromagnéticas. Se definen como los dispositivos que adaptan las ondas
guiadas, que se transmiten por conductores o guias, a las ondas que se
propagan en el espacio libre. Los sistemas de Comunicaciones utilizan antenas
para realizar enlaces punto a punto, difundir sefiales de television o radio, o bien
transmitir o recibir sefiales en equipos portatiles. Para que unaantenagenereun
campo electromagnético, se necesita que existan cargas eléctricas en
movimiento. En el caso de los conductores paralelos, estas cargas son
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electrones que se mueven a merced del impulso eléctrico de un generador
(transmisor). Segun las leyes de Maxwell toda carga eléctrica en movimiento
acelerado genera un campo eléctrico y otro magnético (campo
electromagnético), que una vez creado se aleja indefinidamente del conductor
(1). Existen distintos tipos de antenas, desde cero ganancias (antenas dipolos),
hasta antenas con alta ganancia (antenas yaggis o cuadras cubicas) y desde
mono bandas, hasta multibandas. El tipo de antena a utilizar dependera del
espacio disponible y bandas que se requiera usar.

También, se debe tener en cuenta el tipo de polarizacion que va a usar, es decir,
si la antena esta vertical u horizontal, las antenas orientadas verticalmente son
muy usadas en las bandas de VHF (por encimade los 50 MHz), mientras que la
banda baja usa antenas horizontales salvo excepciones (2).

Antena Colectiva: Antenareceptora que, mediante la conveniente amplificacion
y el uso de distribuidores, permite su utilizacion por diversos usuarios (2).

Antena de Cuadro: Antena de escasa sensibilidad, formada por una bobina de
unao varias espiras arrolladas en un cuadro, cuyo funcionamiento bidireccional
la hace util en radiogoniometria (2).

Antena de Reflector o Parabdlica: Antena provista de un reflector metélico, de
forma parabdlica, esférica o de bocina, que limita las radiaciones a un cierto
espacio, concentrando la potencia de las ondas; se utiliza especialmente parala
transmision y recepcion via satélite (2).

Antena Lineal: La que estd constituida por un conductor rectilineo,
generalmente en posicion vertical (2).

Antena Multibanda: La que permite la recepcion de ondas cortas en una
amplitud de banda que abarca muy diversas frecuencias (2).

Dipolo de Media Onda: El dipolo de media onda lineal o dipolo simple es una
de las antenas mas ampliamente utilizadas en frecuencias arriba de 2MHz. En
frecuencias debajo de 2 MHz, lalongitud fisica de una antena de media longitud
de onda es prohibitiva. Al dipolo de media onda se le refiere por lo general como
antena de Hertz (2).

Campos electromagnéticos (CEM): Son una combinacion de ondas eléctricas
(E) y magnéticas (H) que se desplazan simultdneamente. Se propagan a la
velocidad de la luzy estan caracterizados por unafrecuenciay unalongitud de
onda. La frecuencia es, simplemente, el numero de oscilaciones de la onda por
unidad de tiempo, medido en multiplosde un hertzio (1 Hz = 1 ciclo por segundo)
y la longitud de onda es la distancia recorrida por la onda en una oscilacion (o
ciclo) (3).

Campo magnético: Un campo magnético es un campo de fuerza creado como
consecuenciadel movimiento de cargas eléctricas (flujo de la electricidad). La
fuerza (intensidad o corriente) de un campo magnético se mide en Gauss (G) o
Tesla (T). Elflujo decrece con la distancia ala fuente que provoca el campo. Los
campos magnéticos estaticos son campos magnéticos que no varian con el
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tiempo (frecuenciade 0 Hz). Se generan por un iman o por el flujo constante de
electricidad, por ejemplo, en los electrodomésticos que utilizan corriente continua
(CC), y sondistintos de los campos que cambian con el tiempo, como los campos
electromagnéticos generados por los electrodomésticos que utilizan corriente
alterna (AC) o por los teléfonos maviles, etc. (2).

Comunicacion del Riesgo: Un proceso interactivo de intercambio de
informacion y opinion entre individuos, grupos e instituciones. Envuelve multiples
mensajes acerca de la naturaleza del riesgo y otros mensajes, no estrictamente
acerca de los riesgos, que expresan preocupaciones, opiniones o reacciones a
los mensajes de riesgo o arreglos legales e institucionales para la gestién del
riesgo (4).

Conductividad (p): Una caracteristica de los materiales que determina la
magnitud de la densidad de corriente eléctrica cuando un campo eléctrico se
imprime en el material, expresada en unidades de Siemens por metro (S /m); la
inversa de la resistividad (5).

Corriente Alterna (CA): Es un tipo de corriente eléctrica, en la que la direccion
del flujo de electronesva y viene a intervalos regulares o en ciclos. La corriente
que fluye porlaslineas eléctricas y la electricidad disponible normalmente en las
casas procedente de los enchufes de la pared es corriente alterna. La corriente
estandar utilizada en los EE.UU. es de 60 ciclos por segundo (es decir, una
frecuenciade 60 Hz); en Europay en la mayor parte del mundo es de 50 ciclos
por segundo (es decir, una frecuencia de 50 Hz) (5).

Corriente continua (CC): Es la corriente eléctrica que fluye de forma constante
en unadireccion, como la que fluye en unalinterna o en cualquier otro aparato
con baterias es corriente continua. Una de las ventajas de la corriente alterna es
su relativamente econdmico cambio de voltaje. Ademas, la pérdida inevitable de
energia al transportar la corriente a largas distancias es mucho menor que con
la corriente continua (5).

Determinacién del riesgo: Un proceso con fundamento cientifico formado por
cuatro etapas:

1) Identificacion del factor de peligro
2). Caracterizacion del factor de peligro
3). Determinacion de la exposicion

4). Caracterizacion del riesgo (6).

Exposicidén: concentracion, cantidad o intensidad de un agente particular que
alcanza un sistema dado (6).

Evaluacion de riesgo: Un proceso formal usado para describir y estimar la
probabilidad de resultados adversos a la salud proveniente de exposiciones
ambientales a un agente. Los cuatro pasos son la identificacion del peligro, la
evaluacion de la relacidn dosis- respuesta, la evaluacion de la exposicion y la
caracterizacion del riesgo (7).



.- Subred rcegrada de Servioos de Salud

W Noreese

Frecuencia: EI numero de ciclos sinusoidales completado por las ondas
electromagnéticas en un segundo, porlo general se expresa en hercios (Hz) (5).

Hertz (Hz): La unidad para expresar la frecuencia, (f). Un Hertz es igual a un
ciclo por segundo.1 kHz =1000 Hz, 1 MHz = 1000 kHz a 1 GHz = 1000 MHz (4).

Intensidad de campo eléctrico (E): Fuerza ejercida por un campo eléctrico en
un punto de carga eléctrica, dividida por la carga eléctrica. Intensidad de campo
eléctrico se expresa en newton por coulomb, o voltios por metro (N / C =V / m)

(4).

Lineas de alta y media tension: Es el medio fisico mediante el que se realiza
la transmision y distribucion de la energia de una fuente de generacion a los
centros de consumo, por lo general a grandes distancias. Estan constituidas
tanto por el elemento conductor, usualmente cables de cobre o aluminio, como
por sus elementos de soporte las torres (2).

Peligro: es unaFuente de posibles dafios derivados de exposiciones pasadas,
presentes o futuras (3).

Percepcion: Es laimpresion que cada personatiene sobre alguna cosa o sobre
algunaidea (8).

Percepcion del Riesgo: La forma que un individuo o un grupo percibe y valora
un cierto riesgo. Un riesgo o peligro particular puede tener un significado
diferente dependiendo del individuo y contexto (3).

Principio de Precaucion: aplicado cuando hay un alto grado de incertidumbre
cientifica y esta la necesidad de tomar acciones para riesgos potencialmente
serios sin esperar los resultados de mas investigaciones cientificas (3).

Radiaciones lonizantes: Dentro del espectro electromagnético se encuentran
en la parte izquierda, son capaces de provocar cambios fisicoquimicos en los
tejidos de los seres vivos, son de mayor frecuenciaeimpacto que las radiaciones
de la zona derecha del espectro dentro de los cuales se encuentran los rayos X,
las radiaciones alfa, beta y gamma (9).

Radiaciones No lonizantes: Se extienden desde los 0 Hertzios (Hz) hasta
aproximadamente 3*1015 Hz. No son capaces de arrancar electrones, ni de
romper enlaces quimicos. A su vez se pueden clasificar en los campos
electromagnéticos (usadas por emisoras de radio, microondas,
electrodomeésticos y telecomunicaciones)y las radiaciones opticas (rayos laser,
radiacién solar, rayos infrarrojos entre otras) (9).

Sistema nervioso central (SNC): La porcién del sistema nervioso de los
vertebrados que consiste en el cerebro y la médula espinal, pero no incluyendo
los nervios periféricos (8).

Sindrome de radiofrecuencia: Sindrome producto de la presencia de siete 0
mas sintomas estudiados, que se presentan en la poblacion con periodicidad
diaria 0o semanal.
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Subestacion: Conjunto Unico de instalaciones, equipos eléctricos y obras
complementarias, destinado a la transferencia de energia eléctrica, mediante la
transformacion de potencia (1).

Riesgo: Probabilidad de que un objeto material, sustancia o fenédmeno pueda,
potencialmente, desencadenar perturbaciones en la salud o integridad fisica de
las personas, asi como en materiales y equipos (8).

Transformador: Es un dispositivo que convierte la energia eléctrica alterna de
un cierto nivel de tensidn, en energia alterna de otro nivel de tension, por medio
de la accién de un campo magnético (2).

Resumen

La prevalencia de sintomas no especificos posiblemente asociados a la
exposicion de radiaciones no ionizantes, asi como el uso de dispositivos
eléctricos, en el periodo 2022 en la Subred se caracterizaron 862 personas, con
la siguiente distribucion por localidades; 121 Usaquén, 61 Chapinero, 217
Engativa, 338 Suba, 68 Barrios Unidos y 57 Teusaquillo.

Entre las variables predictores con mayor incidencia negativa para la salud
humana se encuentran:la aproximacion a transformadores, lineas eléctricas, el
fumar, antenas de telefonia movil, la cercania a infraestructura de
telecomunicaciones, la sobre exposicion a electrodomésticos como el uso de
secador de pelo, el uso de maquinas de afeitar y el mal estado de salud como
los principales factores. En Barrios Unidos el hébito de uso de secador de pelo
esta asociado a la presentacion de irritabilidad, alteraciones visuales, del suefio
y tendencias depresivas. Para la localidad de Engativa la fatiga, nauseas,
irritabilidad, dificultad en la concentracion, alteracién de suefio, pérdida del
apetito, problemas en la piel y disminucion del apetito sexual.

La localidad de Suba los sintomas relacionados con la cercania a antenas de
telefonia movil fueron sindrome de radiofrecuencia, disminucién del apetito
sexual, problemas en la piel, palpitaciones, tendencias depresivas, pérdida del
apetito y alteraciones auditivas.

En la localidad de Chapinero la sobreexposiciéon a electrodomésticos esta
relacionada con la presentacion de perdida de la memoria, tendencia depresiva
y disminucién del apetito sexual;en Teusaquillolos sintomas relacionados al mal
estado de saludson fatiga. Para lalocalidad de Usaquén los sintomas asociados
ala cercaniaa subestacionesde energia son alteracionesdel suefio, pérdida del
apetito, alteraciones visuales, auditivas y dificultad en la concentracion.

El componente devigilanciaambiental y sanitaria se realiz6 la atencién de quejas
presentadas por la comunidad respecto a las molestias percibidas y posibles
afectaciones a la salud generadas por el funcionamiento de las estructuras de
como antenas de telecomunicacion e infraestructura eléctrica, las cuales emiten
Radiaciones electromagnéticas. Durante el afio 2022 fueron atendidas 8 quejas
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en 4 de las 6 localidades que componen la Subred Norte. La localidad de Suba
presentd el mayor nimero de quejas con un 37,5%.

Como parte de la gestion de atencidén a quejas, se realizatraslado a las entidades
como la Secretaria Distrital de Planeacion yla Agencia Nacional del Espectro,
con el fin de que se realicen las mediciones y acciones pertinentes que
garanticen el cumplimiento de la normatividad vigente y el derecho fundamental
de gozar de un ambiente sano.

Por medio de las quejas atendidas se evidencia que la sintomatologia asociada
con mayor frecuencia ala exposicion alaradiaciéon electromagnética es dolor de
cabeza y alteracion del suefio, alteraciones visuales e irritabilidad. Es por esto
importante promover habitos de vida saludable y fortalecer las acciones de
gestion del conocimiento frente a las afectaciones a la salud derivadas de la
exposicion a la radiacion electromagnética y las medidas para limitarla y/o
mitigarla, para lo cual se brinda informacion encaminada a prevenirlos impactos
negativos sobre la saludy la calidad de vida y difundiendo los portales oficiales
de informacion como Salud Ambiental de la Secretaria Distrital de Salud, en
donde se puede consultarinformes, infografias, boletines y demas documentos
oficiales generados por la Linea.

1. INTRODUCCION

La radiacién electromagnética abarca campos eléctricos y magnéticos que
pueden tener efectos negativos en la salud. Los campos electromagnéticos
artificiales a los que estamos expuestos diariamente, como los de las
telecomunicaciones y la electricidad, incrementan nuestra exposicion a la
radiacion. Es importante entender la diferencia entre las radiaciones ionizantes
y no ionizantes para comprender los posibles efectos generados por su
exposicion.

Las radiaciones no ionizantes son de baja frecuenciay no tienen suficiente
energia para causar ionizacion, pero pueden generar calor. Por otro lado, las
radiaciones ionizantes tienen frecuencias mas altas y energia suficiente para
romper enlaces quimicos en las células.

Las accionesrealizadas por el Ministerio de Salud estan enfocadas en reducir
los efectos negativos de las radiaciones. Se llevan a cabo acciones educativas
para informar a la poblacion sobre los riesgos asociados a los campos
electromagnéticos y las medidas de proteccion.

Se plantea la necesidad de comprender la diferencia entre estos dos tipos de
campos electromagnéticos con el fin de diferenciar a su vez los posibles efectos
generados por la exposicion a los mismos. En cuanto a las radiaciones no
ionizantes se definen como aquellas radiaciones que no transportan la energia
necesaria para remover electrones, o romper enlaces quimicos, pero contienen
energia suficiente para generar calor. Este tipo de energia al ser de baja
frecuencia, aunque posea elevada intensidad no causa ionizacion. Se extiende
desde los 0 Hz hasta el ultravioleta (10). En cuanto a las radiacionesionizantes
son ondas electromagnéticas de frecuencia muy alta que contienen una energia
fotdnicasuficiente pararomper enlaces quimicosa nivel molecularen lascélulas.
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Es importante destacar que desde las acciones realizadas por la linea de aire,
ruido y radiaciones electromagnéticas estdan enmarcadas en la recoleccion de
informacidn necesaria para el diagnaostico de la situacion de salud ambiental de
la ciudad, tal cualcomo se enmarca en la politica de salud ambiental de la ciudad
de Bogota para el periodo 2011-2023 (8).

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo General

Analizar los resultados de la vigilancia en Salud Ambiental, identificando la
posible relacion entre la contaminacion por radiaciones no ionizantes 'y la
afectacion en salud en adultos de 18 a 55 afios residentes en las localidades de
la Subred Norte durante el afio 2022.

2.2 Objetivos Especificos

1. Describirla morbilidad atendida relacionada con la radiacion no ionizante.

2. Determinar la prevalencia en eventos en salud de la morbilidad sentida
relacionada con radiacion no ionizante en la poblacion estudio.

3. Analizarla posiblerelacion entre la exposicion a radiacionesnoionizantes
y los eventos en salud.

4. Analizar la percepcion de las personas frente a las quejas relacionadas
con estructuras fuente de emision de radiacion electromagnética no
ionizante, asi como la remision a entidades competentes frente al
funcionamiento y control de la estructura.

5. Describir las estrategias comunicativas e intervenciones tendientes a
disminuir los efectos nocivos relacionados a la exposicién de radiaciones
no ionizantes.
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3. MARCO SITUACIONAL LOCAL

Salud Publica esladisciplina dedicada al estudio de lasalud y la enfermedad en
las poblaciones. La meta es proteger la salud de la poblacion, promover estilos
de vida saludables y mejorar el estado de salud y bienestar de la poblaciéon a
través de programas de promocion y proteccion de la salud y prevencion de
enfermedades.

Ademas, se provee informacién, adiestramiento y las destrezas necesarias para
mejorar la efectividad y la prestacion de servicios meédicos. La salud publica
contribuye al conocimiento a través de la investigacion y la aplicacion de las
ciencias poblacionales y sociales a los problemas de salud de individuos y
poblaciones.

Salud publica es la respuesta organizada de una sociedad dirigida a promover,
mantenery proteger la saludde la comunidad, y prevenirenfermedades, lesiones
e incapacidad. El propdsito fundamental es alcanzar los mas altos niveles de
bienestar fisico, mental y social, de acuerdo con los conocimientosy recursos
existentes (11).

Existe un amplio consenso en cuanto ala relacion existente entre Promocion de
la Salud, salud y desarrollo humanoy econémico. En este sentido, el enfoque
social de la salud, se aborda a través de los determinantes de la Salud, siendo
los determinantes Socialeslos de mayor importancia, abordados con estrategias
y accionesde promocion de la Saludy de manera trascendental con laeducacién
sanitaria. Resulta emergente enfatizar en la atencion primaria, de no ser asi, los
resultados apuntan a ser negativos, ya que no es nada positivo el actuar desde
el ambito curativoFuente especificada no valida..

La organizacién mundial de la salud en el marco situacional considero:

“Frente al tema se tiene que la Organizacion Mundial de Salud (OMS) ente rector
en la materia, refiere que los campos electromagnéticos (CEM) de todas las
frecuencias constituyen una de las influencias del entorno mas comudn y de
crecimiento mas rapido sobre las que existe una creciente ansiedad y
especulacion (7).

Hoy en dia, todas las poblaciones del mundo estan expuestas a CEM en mayor
o menor grado, y en la medida en que avance la tecnologia el grado de
exposicion continuard creciendo. Ahora bien, en respuesta a la creciente
preocupacion de la sociedad por la exposicion a los campos electromagnéticos,
la OMS estableci6é un programa de monitor de la literatura cientifica para evaluar
los efectos en salud debidos a la exposicion a este tipo de radiacion “Proyecto
Internacional CEM”, con el fin de establecer avisos o recomendaciones sobre los
posibles riesgos y asi identificar las medidas de atenuacién mas adecuadas.
Adicionalmente, ha promovido investigaciones a fin de aclarar y profundizar en
los vacios del conocimiento, las inquietudes y preocupaciones acerca de la
exposicion a los campos electromagnéticos (7).

Ninguna de las recientes revisiones ha concluido en que la exposicion a campos
de radiofrecuencia (RF) debido a teléfonos moviles o a las estaciones bases de
los mismostengan alguntipo de consecuenciaadversa en la salud. Sin embargo,
se han identificado vacios en las investigaciones que han determinado la


http://www.who.int/entity/peh-emf/about/es
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ampliacién de las investigaciones para hacer mejores evaluaciones de los
riesgos contra la salud? .

Hasta la fecha, las pruebas cientificas no realizan una asociacion directa entre
sintomas y la exposicion a campos electromagnético, sin embargo, la Agencia
Internacional para la Investigacion de Cancer (IARC) clasifico toda la radiacion
de las frecuencias de radio (de la cual las sefiales de moviles forman parte) como
2B "posibles carcindgenos" en esta categoria se define que: "hay evidencia que
no llega a ser concluyente de que la exposicion puede causar cancer en
humanos", en esta categoria también esta el aloe vera, talcos, café, entre otros,
y en calificacion grupo 1 donde hay evidencia suficiente en humanos se
encuentra el tabaco, carnes procesadas y las bebidas alcohodlicas®. Esta
clasificacion (2B), es debido a que los estudios en humanos tienen evidencia
limitada e inadecuada debido a que la evaluacion de la exposicion ha sido uno
de los aspectos mas controvertidos en el andlisisde la evidencia cientifica de los
efectos sobre la salud, dado que la validez de los hallazgos de enfermedad
asociados a CEM dependera en gran medida de la correcta valoracion de dicha
exposicion. Cabe aclarar que esta clasificacion estd asociada al uso de telefonia
inalambrica’.

3.1 Salud ambiental

La ilustracion 1 presenta una aproximacion al contexto de las localidades de la
Subred Norte. Los determinantes estructurales estan dados por condiciones que
afectan la salud como la organizacion social y poblacional de las comunidades.
Por otra parte, se relacionan aspectos culturales, educativos, laborales, ambitos
familiares, entre otros; los cuales se identifican como determinantes intermedios
y finalmente, se relacionan factores como posicion social, empleo, profesion,
ingresos, raza o factores biologicos, los cuales se identifican como
determinantes proximales (12).

! http://iwww.lugo.es/wsltelefonia/docs/05-CEM Y _SALUD PUBLICA NOTA193-OMS JUN_2000.pdf

2 JARC. Monografiasdela IARC sobre la identificacién de riesgos cancerigenos para los humanos. Ulima
actualizacién marzo 2020. [internet] consultado 2 junio 2020. Disponible en: https:/monographs.iarc.fr/list
of-classifications



http://www.lugo.es/ws/telefonia/docs/05-CEM_Y_SALUD_PUBLICA_NOTA193-OMS_JUN_2000.pdf
https://monographs.iarc.fr/list-of-classifications
https://monographs.iarc.fr/list-of-classifications
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llustraciéon 1. Determinantes sociales en salud. Subred Norte 2022
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densidad equipos electrénicos

(& RN

Fuente: Analisis de condiciones, calidad de vida, salud y enfermedad, 2016-2022.

3.2 Estructura demografica

En la ilustracion 2, se presentan las piramides poblacionales en el periodo del
2022, para las 6 localidades que conforman la Subred Norte.

En lalocalidad de Usaquén se prevé una poblacion para el afio 2022 de 579.447
habitantes, de igual manera documentos de planeacion distrital indican una
tendencia aladisminucion en el ritmo de crecimiento de la poblacion, aunque en
términos absolutos continte el crecimiento hasta el fin del periodo proyectado.
Los andlisis indican que la estructura poblacional presenta mayor madurez de la
poblacion, explicado principalmente por el descenso en su natalidad, otra
caracteristica demografica de la localidad es la tasa general de fecundidad
proyectada, donde se esperan 38,9 nacimientos por cada 1.000 mujeres en edad
fértil (MEF) (13).

En la localidad de Chapinero, la poblacién proyectada para el afio 2022 es de
173.471 habitantes, y al igual que la localidad de Usaquén, el ritmo de
crecimiento de la poblacion tiende a disminuir, lo cual se evidencia en un
descenso del nUmero de nacimientos, con un ensanchamiento en la piramide en
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las edades comprendidas entre 20 a 34 afios, este comportamiento
generalmente obedece a procesos de inmigraciéon, ya que en la ubicacion
geograficade la localidad priman zonas comerciales e instituciones de educacion
superior, lo cual, hace que la localidad desarrolle oportunidades de empleo o
ingreso econémico y un lugar de residencia cerca a los centro educativos para
algunos estudiantes. Otra particularidad de la estructura demografica de
Chapinero se evidencia en la disminucién de la base de la pirdmide. Como es de
esperar en una poblacién que se encuentra en proceso de envejecimiento, el
indice de dependencia poradulto mayor es creciente (21,2) mientras que el de
dependencia por nifios es decreciente con (17,8) (13)

En la localidad de Engativa se proyecta una poblacion para el afio 2022 de
815.262 habitantes, segun el visor de poblacion de la Secretaria Distrital de
Planeacion de Bogota, de igual manera, otros documentos indican una
disminuciéon en la natalidad y una tasa de fecundidad en descenso de 46
nacimientos por cada 1.000 mujeres en edad fértil; adicionalmente refleja un
aumento de la poblacion en los grupos de edad superior en especial de aquellos
que se encuentran dentro de la poblacion en edad de trabajar (13).

La localidad de Barrios Unidos cuentapara 2022 con unaproyeccion poblacional
de 150.151 habitantes, por otra parte, las proyecciones indican que hay
crecimiento en la poblacién de 20 a 39 afios, este tipo de ensanchamiento
obedece a procesos de inmigracion, en este caso considerando las edades de
la poblacion inmigrante y la ubicacién geogréfica de la localidad, es posible
atribuirle este fendmeno a la presencia de universidades que se encuentran en
Barrios Unidos y zonas cercanas, se evidencia adicionalmente un paulatno
crecimiento en la poblacién adulto mayor y la rapida reduccion de nifiosde 0 a
10 afos disminuyendo la base de la pirdmide, por ejemplo; para el 2020 se
esperaba cerca de 39 nacimientos por cada 1.000 mujeres en edad fértil (13).

En la localidad de Teusaquillo la proyeccion poblacional del afio 2022 presenta
una poblacion de 167.657 habitantes, la estructura poblacional muestra un
incremento de la poblacion de 20 a 44 afios, el indice de envejecimiento tiene
unatendenciaaaumento de 173 adultos mayores por cada 100 nifiosy jévenes
en el afio 2020 (13).

Para la localidad de Suba la cifra proyectada para el afio 2022 es de 1.273.909
habitantes, y otros documentos indican que se presentan 49 nacimientos por
cada 1.000 mujeres en edad fértil, y para los siguientes afios se esperan niveles
de fecundidad estables hasta el fin del periodo de proyeccion, presenta una
disminucién en la fecundidad reflejando un aumento en la poblacién en los
grupos de edad superiores. La Secretaria Distrital de Planeacion de Bogota D.C.
proyectd un incremento en el indice de envejecimiento durante todo el periodo
de proyeccioén, en 42 adultos mayores por cada 100 nifiosy jovenes en el afio
2020 (13).


https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/index.php/datos-de-salud/demografia/piramidepoblacional/
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/index.php/datos-de-salud/demografia/piramidepoblacional/
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Fuente: Secretaria Distrital de Planeacion. Subsecretaria de informacion y estudios estratégicos, basadas
en proyecciones DANE 2018, Bogota 2022. Fecha de consulta: 2023/08/13. Disponible en:
https://sdpbogota.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.htmI?appid=2ac7960e89eb44709bc2dcaeleb9
6fb9

4. COMPONENTE SALUD

En el afio 2022 la morbilidad atendida en la Subred Integrada de Servicios de
Salud Norte, con las fuentes de informacion de los Registros Individuales de
Prestacion de Servicios- RIPS generados por la Red Publica, se atendieron 684
pacientes por eventos posiblemente relacionados con radiacionesno ionizantes.

La vigilancia epidemiolégica y ambiental de la linea Aire, Ruido y radiacion
Electromagnética, en el afio 2022, caracteriz6 mediante la aplicacién de la
encuestade sintomas no especificos, a 862 personasde entre 18y 55 afios, que
llevan viviendo al menos 5 afios en la misma unidad habitacional.


https://sdpbogota.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=2ac7960e89eb44709bc2dcae1eb96fb9
https://sdpbogota.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=2ac7960e89eb44709bc2dcae1eb96fb9
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4.1 Morbilidad Atendida

La morbilidad atendida se evaliatomando en cuentalos registros individuales
de prestacion de servicios RIPS de las consultas en urgencias, consulta extema
y el servicio de hospitalizacion de la Subred Norte, con diagndsticos
posiblemente relacionados a exposicion o radiacion electromagnética no
ilonizante presentados en las seis localidades de la Subred Norte.

Para la evaluacion de estos diagnésticos se tuvo en cuenta la clasificacion
internacional de enfermedades CIE-10, la cual se incluye en latabla 1 de anexos.
Los diagnésticos fueron seleccionados por un equipo interdisciplinar de la
Secretaria Distrital de salud, de acuerdo con el estado del arte disponible en
bases de datos indexadas.

En latabla 1 se puede observar que en el afio 2022 se atendieron 684 consultas
relacionadas a exposicion a radiaciones no ionizantes de personas residentes
en las localidades de la Subred Norte. E|I 67,8% de sexo femeninoy el 32,2% de
sexo masculino. En cuanto a la localidad de residencia del paciente se tiene la
siguiente distribucién; Engativa 36,7% (n=251), Suba 35,2% (n=241), Usaquén
17,3% (n=118), Barrios Unidos 8,3% (n=57), Chapinero 1,5% (n=10) y
Teusaquillo 1,0% (n=7).

El 71,9% de las atenciones corresponde a pacientes residentes de las
localidades Suba y Engativa. El 70,0% de estos pacientes pertenecen al grupo
de edad 60 afios 0 mas, el 8,7% al grupo de edad de 27 a 59, el 1,0% de 18 a
26,y de 14 a 13 afos solo hay un paciente reportado. Entre 0 y 13 afios no hubo
consultas relacionadas con posible exposicion a radiaciones electromagnéticas.

En cuanto a los diagnésticos se tiene que el 97,2% (n=665) corresponde a
queratosis actinica, el 0,7% (n=5) consecuencia a exposicion de lineas de
transmision eléctrica (en institucion residencial y otros lugares no especificados),
el 0,6% (n=4) a otros cambios en la piel debido a exposiciones cronicas a
radiacion electromagnéticay el 0,4% (n=3) a exposicion a lineas de transmision
eléctrica en vivienda.

Realizando un comparativo con el afio 2021 de las atenciones a pacientes
residentes de las localidades de la Subred Norte; se encuentra que hubo un
aumento del 23,9%; dado que en el afio 2021 se tuvieron 522 atenciones,
mientras que en 2022 fueron 684.

Durante el afio 2021 las atenciones estuvieron distribuidas de la siguiente
manera: 43,0% Engativa, 32,3% Suba, 16,0% Usaquén, 4,9% Barrios Unidos,
3,2% Chapineroy 0,6% Teusaquillo. En cuanto a los diagnosticos presentados
en el afio 2021, el cual fue del 98,4% (n=543) corresponde a queratosis actinica,
el 0,6% (n=3) a exposicion a lineas de transmision eléctrica (en institucion
residencial y otros lugares no especificados), el 0,6% (n=3) a poiquilodermia de

23 e Servioes de Seled
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civatte y el 0,2% (n=1), el 0,2% a radiodermatitis cronica (n=1), 0,2% y a cambios
en la piel debidos a exposicion cronica a radiacion no ionizante (n=1). Este

comportamiento, discriminado por diagnadsticos fue similar en 2022.

En la tabla 1 se observa que en todas las localidades el diagndstico principal
corresponde a queratosis actinica. Algunos otros diagndsticos son producidos
por la exposicion a lineas de transmision eléctrica y cambios en la piel debidos
a exposicion crénica a radiacion no ionizante, entre otros; sin embargo, sus

proporciones son marginales.

Tabla 1. Consultas por exposicion a radiaciones no ionizantes, Subred Norte,

2021-2022.

Subred

DIAGNOSTICO

Usaquén

Chapinero

Engativa

Suba

Barrios
Unidos

Teusaquillo

M| F

Afo
2021

Queratosis
actinica

13

68

59

127

40| 157

17 | 42

Exposicion a
lineas de
transmisién
eléctrica

Poiquilodermia
de civatte

cambios en la

piel debido a
exposicién
crénica a

radiacién no
ionizante

Otros

Subred
Norte

Ao
2022

Queratosis
actinica

73

39

70

177

66172

30| 22

Exposicion a
lineas de
transmision
eléctrica: lugar
no especificado

Otros cambios
en la piel
debidos a
exposicién

crénica

Exposicion a
lineas de
transmision
eléctrica:
vivienda

Otro

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base RIPS 2021-2022, Linea Aire, Ruido y Radiacién Electromagnética.

4.2 Morbilidad Sentida
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La vigilancia epidemiolégica y ambiental de la tematica; Radiacion
Electromagnética, incluye la basqueda de informacion correspondiente a una
posible exposicion a factores ambientales, estructurales e intradomiciliarios y
posibles efectos en la salud de los participantes, asociados con signos y
sintomas inespecificos indagados mediante el formato de captacion.

4.2.1 Metodologia

De acuerdo con el Protocolo de la vigilancia en salud ambiental, se cont6 con
una poblacion objeto (poblacion entre 18 a 55 afios), y el tamafio de muestra se
calculé con base en los siguientes criterios:

Método de Muestreo:

Prevalencia de alteracion salud por sindrome de radio frecuenciadel 6,7%, de
acuerdo con los resultados obtenidos en la vigilancia del 2019, ya que la
prevalencia obtenida en afio 2020 presentd valores inferiores posiblemente
relacionados a la pandemia, limite de confianza del 1,15% y nivel de confianza
del 95%.

Con lo anterior se obtiene un tamafio de muestra minimo de 824 personas a
caracterizar, con la siguiente distribucion por localidades; 131 Usaquén, 70
Chapinero, 189 Engativa, 294 Suba, 70 Barrios Unidos y 70 Teusaquillo. Se
estratifica de acuerdo con la proporcién de la poblacién con la proyeccion del
afno 2022 del censo DANE 2018.

Las dinamicas sociodemograficas de la Subred Norte, caracteristicas del
proceso de intervencion, entre otros, no permitieron un cumplimiento al 100% de
la muestra programada inicialmente. Lo caracterizado por la Subred Norte en
2022 se expone a continuacioén; Barrios Unidos 68 (97,1% de lo proyectado),
Chapinero 61 (87,1% de lo proyectado), Engativa (217 114% de lo proyectado),
Suba (114,9% de lo proyectado), Teusaquillo (81,4% de lo proyectado) y
Usaquén (92,4% de lo proyectado).

Aspectos éticos: La informacion recolectada pertenece a la Secretaria Distrital
de Salud de Bogota y a la Subred Norte E.S.E., y no se debe autorizar su uso
para fines diferentes a los de este trabajo. Se aplicara en este estudio lo
estipulado en el articulo 1, paragrafo 3 de la Ley 23 de 1981, Codigo de Etica
Médica, que hace referenciaa que en la investigacion cientifica se ajustara a los
principios metodoldgicosy éticos para salvaguardarlos intereses de la cienciay
los derechos de la persona al mantenimiento de su integridad, y lo estipulado en
su capitulo 3 que establece guardar el secreto profesional en todos los casos,
considerando salvaguardar la identidad e integridad de las personas que
conformen la muestra de estudio. Es importante aclarar que este estudio no
corresponde a un estudio de experimentaciéon como tal, ni donde se pone en
riesgo a la salud la poblacién seleccionada, de acuerdo con lo escrito en la
Resolucién 8430 de 1993.

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener ningun tipo de conflicto
de intereses al momento.

Financiacién: Secretaria Distrital de Salud Bogota D.C.
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Recoleccién de datos: Para el diligenciamiento de la encuesta se requiere leer
el Instructivo previamente y realizar capacitacion al talento humano que va a
desarrollar las acciones de levantamiento de la informacion en campo por parte
de los profesionales especializados (epidemidlogo)

Una vez seleccionada la persona a encuestar se procede a solicitar la
autorizacion escrita a través de un consentimiento informado de acuerdo a los
parametros establecidos mediante la resolucion 8430 de 1993 (VEREM-3)
Consentimiento Informado vigilancia Epidemiolégica de la exposicion a
Radiacion electromagnética y se procede a aplicar la encuesta de la vigilancia
(VEREM-4) Formato Encuestade Sintomas de salud no especificos Radiacion
electromagnética; adicionalmente se deberan reportar aquelloshallazgos que se
identifiguen en laencuestaque puedaafectar la salud e integridad de la persona,
de acuerdo al curso de vida

Criterios de Inclusion y exclusion:
CRITERIOS DE INCLUSION CRITERIOS DE EXCLUSION

- Persona con discapacidad que le impida

Edad: 18- 55 afios
contestar la encuesta

Tiempo residencia UH*: 5 afos
- Personas gue generen conflicto de interés
(trabajen en la linea de aire, ruido y
radiacion electromagneética).
* UH: unidad habitacional — asociado a la nomenclatura.

Fuente: Protocolo Radiacion electromagnética 2021 SDS

Sesgos y Limitaciones: Los sesgos identificados en el presente estudio son
de seleccion, principalmente por que la manera de seleccionara los individuos
no es aleatoria, aunque la manzana lo sea, por otra parte, se depende de la
dindmica de participacion de los individuosy su disposicién a confiar sus datos
frente al personal de la subred, lo cual, dada la sensacion de inseguridad de la
ciudad y en general del pais, se hace cada vez mas dificil.

4.2.2 Caracterizacion sociodemogréafica

La Subred Norte realiz6 en el afio 2022 la vigilancia epidemioldgica de los efectos
en salud por exposicion a radiacion electromagnética, empleando como
instrumento recolector de datos la encuesta de sintomas no especificos por
REM.

Se realizaron 862 encuestas de caracterizacion en las seis localidades. En
general, en la poblacién encuestada, el 45,9% de la poblacion encuestada
(n=396) pertenece al estrato 3, el 37,5% (n=320) pertenece al estrato 2, el 10,3%
(n=89) al estrato 4, el 4,4 (n=38) al estrato 1, el 2,0% (n=17) al estrato 5y el 0,2%
(n=2) al estrato 6. En cuanto al tipo de seguridad social al que pertenecen los
participantes de la vigilancia de REM se tiene que el 77,5% (n=668) se
encuentran en el régimen contributivo, el 17,7% (n=153) en el régimen
subsidiado, el 2,4% (n=21) no refieren afiliacion y el 2,3% (n=20) al régimen
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excepcional. En cuanto a la distribucion por sexo el 58,9% corresponde a
mujeres (n=508) y el 41,1% corresponde a hombres (n=354), el promedio de
edad de la poblacién es de 36,2 afios.

En cuanto ala poblacion especial se caracterizé 1 desplazado en lalocalidad de
Engativa, 1 discapacitado de la localidad de Suba; asi mismo se caracterizaron
5 migrantes de los cuales el 100% de ellos provenian de laRepublica Bolivariana
de Venezuela (3 en Engativa, 1 en Suba y 1 en Usaquén); ante esto es
importante aclarar que el instructivo de la linea sélo permite clasificar como
migrante a aquellas personas provenientes de Venezuelay que ademas se
encuentren en el régimen subsidiado, lo cual no permite contabilizar de manera
precisa la poblacién migrante dado que una parte importante de esta poblacién
notiene afiliaciénal sistema de salud, por otra parte, algunosestan en elrégimen
contributivo de salud pues son trabajadores o aportantes independientes y
finalmente otrogrupo ya cuentacon cédulade ciudadaniacolombiana;loanterior
contribuye a que este indicadorno sea preciso, presentandose un subregistro.
En cuanto a grupos étnicos se encuestaron en la Subred 2 personas de raza
negray 1 palenquero.

En la Localidad de Barrios Unidos se caracterizaron 68 personas de las cuales
el 85,3% de ellos residen en estrato 3, el 11,8% en estrato 4 y el 2,9% en el
estrato 2. En la Localidad de Chapinero el 34,4% residen en estrato 1, el 32,8%
en estrato 2, el 26,2% en estrato 4y el 4,9% en el estrato 3. En Engativael 63,6%
residen en estrato 3 siendo este el estrato mas representativo para esta
localidad, seguido del estrato 2 con el 35,5%. En la localidad de Suba el 55,3%
pertenecen al estrato 2, el 37,0% en el estrato 3, el 4,4% en el estrato 4y el 3,3
en el estrato 6. En Teusaquillo el estrato de mas representatividad fue el 4 con
un 71,9% de personas encuestadas, seguido del estrato 3 con el 26,3% y el 5
con el 1,8%, siendo esta localidad la mas representativa para el estrato 4. En
Usaquén se caracterizaron personas en estratos de 1 al 4, con mayor
representatividad del estrato 3 con el 47,1%, seguido del estrato 2 con el 28,1%,
el estrato 1 con el 13,2%, el estrato 4 con el 6,6%, el estrato 5 con el 3,3% y el
estrato 6 con el 1,7%.

llustracién 3. Caracteristicas sociodemograficas, Subred Norte, 2022.
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* Casa independiente:
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contributivo

* Subsidiado: 20,7%

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Condiciones habitacionales relacionadas con exposicion a radiaciones
electromagnéticas no ionizante

Enlasiguiente graficase puede observar quelalocalidad de Chapinero presenta
valores atipicos en la distancia entre la unidad habitacional y la antena de
telecomunicaciones. Para la localidad Barrios Unidos lamedianaes 197,96 con
16,7 metros como valor minimoy 412,63 como valor maximo; el 75% de los datos
son menores a 210 metros. En lalocalidad Engativa la distancia minima es 26,6
metros y la maxima es 752,7 metros; siento 295,47 la mediana. En la localidad
Subaladistancia minima son 14,8 metros y la maxima 810,9 metros con 290 de
mediana. Para la Localidad de Teusaquillo la mediana 160,5 con 41,1 metros
como distanciaminimay 390,3 como distancia maxima; en Usaquén la distancia
minima es de 15,1 y la maxima es de 1.110,5 metros con 341 de mediana. Para
la localidad de Chapinero se presentaron valores atipicos por encima de los
2.000 metros de distancia.
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Gréfica 1. Distancia de la infraestructura de telecomunicaciones a la unidad
habitacional, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

En cuanto al uso de electrodomésticos en la vivienda para la Subred, se puede
evidenciarque el mas usado es el celular con 855 personas, que en promedio lo
usan 5 horas al dia, seguido de wifi con 779 personas y un uso promedio de 6,9
dias a la semana. 758 personas usan el televisor 3,2 horas al dia/promedio,
durante 5,9 dias a la semana, donde el 37,2% (282/758) de los encuestados
indican usarlo a unadistancia entre 30 centimetros a 1 metro de distancia; 753
personas usan lavadora con un promedio de 1,8 dias durante la semana (ver
grafica 2). En comparaciéon con el afio 2021 en donde el uso de
electrodomésticos en la vivienda por subred, el mas usado es el televisor con
766 personas, que en promedio lo usan hace 12,5 afos, seguido 418 personas
que en promedio lo usan 3,2 horas al dia; donde el 41,2% de los encuestados lo
usa a unadistanciamenor a 1 metro de distancia.y 541 personas usan wifi 6,9
dias a la semana en promedio.
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Grafica 2. Uso de electrodomésticos, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

En el mapa 1, se presenta la relaciobn gréfica- sobreexposicion a
electrodomésticos (en barras de colores). De acuerdo con el siguiente mapa se
observa la presentacion de este factor en las UPZ 12, 13 y 9 de la localidad de
Usaquén, parala localidad de Suba se presentan en todas las UPZ exceptuando
la2, 3y UPR1,UPZ72, 30,29, 73y 74 de Engativa, UPZ 96, 22 y 23 de Barrios
Unidos, UPZ 99 y 90 de Chapineroy UPZ 106, 100 y 107 de la localidad
Teusaquillo. Siendo la de mayor prevalencia la localidad de Chapinero
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Mapa 1. Sobreexposicion por uso de electrodomésticos, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud, Subdireccion de Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire, Ruido y
Radiacién Electromagnética, Base SIVIGILA, 2022.

4.2.3. Prevalencias

En la grafica 3 se observa la frecuencia de sintomas evaluados en laencuestay
gue estan posiblemente asociados a Radiacion electromagnética (REM). Es de
resaltar que el sintoma cefalea fue el mas representativo o de mayor
presentacion en las seis localidades, resaltando que el mayor porcentaje se
presentd en la localidad de Barrios Unidos con 51,5%; alteracion del suefio con
un 37,2% en la localidad de Usaquén, alteraciones visuales con un 27,6% en
Engativa, fatiga con un 29,8% en Teusaquillo, irritabilidad con un 33,3% en
Teusaquillo y dificultad en la concentracion con un 43,9% en la localidad de
Teusaquillo como los 6 sintomas mas representativos.
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Gréfica 3. Sintomas posiblemente relacionados a radiacion electromagnética,
Subred Norte, Localidad, 2022
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

En el mapa 2, se muestra el sindrome de radiofrecuencia ajustar (en color rojo)
gue posiblemente puede asociarse a la presentacion de sintomas, de acuerdo
con el siguiente mapa se observa la presentacion de este factorenlas UPZ 11y
12 de la localidad de Usaquén,UPZ 18, 27, 71 y 28 de Suba, UPZ 73 y 30 de
Engativa, y 107 de la localidad Teusaquillo.
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Mapa 2. Sindrome de radiofrecuencia, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud, Subdireccion de Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire, Ruido y
Radiacion Electromagnética, Base SIVIGILA, 2022.

4.2.4. Comportamiento entre la exposicion aradiaciones electromagnéticas
y los eventos en salud.

Este analisis muestra el comportamiento de las variables de Impacto en salud
(sindrome de radio frecuenciay sintomas no especificos) y su posible asociacion
con factores de exposicién, para tal fin se muestran la relaciéon con hallazgo
estadisticamente significativo.

Posteriormente, se realizo el cruce del sindrome de radiofrecuenciay de los
sintomas no especificos, con los factores de riesgo o de exposicion aradiaciones
no ionizantesy otros factores posiblemente relacionados, como uso de celular,
computador, televisor, cercania a antenas telefénicas, entre otros.
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Del posterior analisis bivariado realizado para los 18 sintomas inespecificos y
gue estan posiblemente asociados a factores de riesgo.

A continuacion, se muestra el comportamiento de las variables de salud
(sindrome de radiofrecuenciay sintomas no especificos) y su posible asociacion
con factores de exposicion, por lo tanto, se muestran las relaciones que fueron
estadisticamente significativas por localidad.

Para la localidad de Barrios Unidos los sintomas relacionados con el uso de
secador de pelo, se observan que este se presenta 17,6 veces con Tendencia
depresiva; y vértigo 3,5 veces conirritabilidady alteracionesvisuales 2,8 veces,
alteraciones de suefio 2,7 veces; en cuanto al uso de aspiradoras esta practica
esté relacionada con la presentacion de problemas en la piel y palpitaciones; asi
mismo, el fumar esta relacionadocon la presenciade vértigo aumenta4,6 veces
con respecto a los no fumadores; la cercania a antenas de telefonia movil se
relaciona con la presentacién de irritabilidad en 2,7 veces con respecto a los no
expuestos a estas fuentes;la sobreexposicion a electrodomésticos presenta una
relacion con dificultad en la concentracién.

Adicional a esto el uso de radios portatiles se relaciona con disminucion del
apetito sexual y dificultad en el movimiento 16 y 32 veces respectivamente. El
uso de hornos eléctricos se relaciona con la presentacion de alteraciones
auditivas y el uso de maquinas de afeitar con palpitaciones; por otro lado, la
exposicion a menos de 400 metros de fuentes generadoras se relaciona con
problemas en la piel.
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llustracion 4. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones

no ionizantes, Subred Norte, Localidad Barrios Unidos, 2022

Uso de secador de pelo
Irritabilidad 3,533 (1,332-
9,374)

Alteraciones Visuales 2,827
(1,360-5,877)

Alteracion Suefio 2,748
(1,229-6,143)

Tendencia Depresiva 17,667
(2,231-193,879

Usa Horno Eléctrico
Dolor Cabeza 2,240
(1,277-3,928)

Usa maquina de afeitar
fatiga 5,300 (1,792-15,676)
Tendencia Depresiva 9,938
(1,952-50,590)

Usa Radio portatil
Disminucidn Apetito
Sexual 19,333 (1,560-
239,610)

v
z
al

Usa Aspiradora

Problemas Piel4,133 (1,010-
16,922)

Palpitaciones 6,889 (1,418-
33,473)

Antena Telefonia Mdévil
Irritabilidad 2,755 (1,028-
7,383)

Disminucidn Apetito
Sexual 16,000 (1,211-
211,405)

©

Usa Manos Libres
Problemas en la Piel 4,711
(1,182-18,780)

Exposicion >200m
Alteraciones Visuales
3,469 (1,202-10,011)

Sobre exposicion

Dificultad Concentracién
3,268 (1,119-9,545)
Disminucidn Apetito Sexual
16,000 (1,211-211,405)
Irritabilidad 2,905 (1,020-
8,273)

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

El modelo de regresion logistica muestra los factores relacionados con la
presencia de vértigo con el uso de secador de pelo de 43,5 veces; 56 veces con
irritabilidad y 6,2 veces con alteraciones del suefio. Sin embargo, se encuentran
estimaciones que podrian ser imprecisas o requerir un tamafio de muestra

mayor, dada la amplitud del intervalo de confianza.
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Tabla 2. Regresion logistica binaria, Localidad Barrios Unidos, 2022.

SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p
_ Usa Secador pelo 31,345 (2,437-403,106) 0,008
Vertigo
Estado de salud 15,094 (1,229-185,337) 0,034
Irritabilidad Usa Secador pelo 5,222 (1,371-19,895) 0,015

Alteracion del suefio Usa secadordepelo 6,267 (1,371-28,641) 0,018

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Para la localidad de Chapinero los factores relacionados con la presencia de
cefalea se observan que este se presenta 2,2 veces mas entre las personas que
usan hornos eléctricos; el uso de maquinas de afeitar esta relacionado con la
presentacion de los sintomas de tendenciasdepresivasy fatiga; el uso de hornos
microondas representa 3,5 veces la presentacion de fatiga; estar cerca a fuentes
generadoras a menos de 200 metros se relaciona con alteraciones visualesy el
uso de radios portatiles con disminucién de apetito sexual en 19,3 veces.

llustracion 5. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones
no ionizantes, Subred Norte, Localidad Chapinero, 2022.

Tendencia Depresiva 9,938
(1,952-50,590)

-

- Exposiciéon >200m S, Usa Horno Eléctrico
g = Alteraciones Visuales 3,469 OO OO0 Dolor Cabeza 2,240 (1,277-
P : (1,202-10,011) 3,928)
n =
Usa maquina de afeitar Usa Radio portatil
W fatiga 5,300 (1,792-15,676) ~—— Disminucion Apetito Sexual

19,333 (1,560-239,610)

Usa Horno Microondas
fatiga 3,516 (1,075-11,494)

O
@
—————

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.
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De acuerdo con la regresién logistica el uso de hornos eléctricos esta asociado
con la presentacion de cefaleas. Ademas de lo mencionado, el mal, regular o
muy malo estado de salud esta relacionado con la presentacién de los sintomas
cefaleay alteraciones visuales. Sin embargo, se encuentran estimaciones que
podrian ser imprecisas o requerir un tamafio de muestra mayor, dadala amplitud
del intervalo de confianza.

Tabla 3. Regresion logistica binaria, Localidad Chapinero, 2022.

SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p

Usa horno eléctrico 26,255 (1,888-365,102) 0,015
Cefalea Usa secadordepelo 31,345 (2,437-403,106) 0,003
Estado de salud 15,094 (1,229-185,337) 0,034

Alteraciones visuales Estado de salud 18,821 (1,409-251,484) 0,026

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacién Electromagnética.

Para la localidad de Engativa los sintomas relacionados el mal estado de salud
son sindrome de radiofrecuencia;lacercania a transformadores esta relacionado
con la presentacion de irritabilidad y palpitaciones; el uso de secador de pelo se
asocia a la presentacion de fatiga, nauseas, irritabilidad, dificultad en la
concentracion, alteraciéon de suefio, pérdida del apetito, problemas en la piel, y
disminucion del apetito sexual.

Por otro lado, los sintomas relacionados con la cercania a torres de alta tension
son problemas en la piel y alteraciones auditivas; con respecto a la cercania a
antenas de telefonia movil las personas expuestas representan fatiga 2 veces, y
pérdida de la memoria 2,5 veces con respecto a los no expuestos; el uso de
manos libres para esta localidad este asociado con la presentacion de fatigay
dolor de cabeza.

El uso de radios portatiles esta asociado con problemas en la piel, el uso de
aspiradoras con irritabilidad; hornos eléctricos con tendencias depresivas; la
sobreexposicion a electrodomésticos esta relacionada con la presentacion de
fatiga. En este sentido, la cercania a fuentes generadoras a menos de 200
metros se observa que este se presenta disminucion del apetito sexual 10 veces
con respecto a las personas que residen a mayor distancia. En cuanto al
sindrome de radiofrecuencia se encuentra asociado con diagndéstico de la
enfermedad, consumo de medicamentos con respecto a los no expuestos o
diagnosticados con estas condiciones.
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llustracion 6. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones
no ionizantes, Subred Norte, Localidad Engativa, 2022.

Uso de secador de pelo
fatiga 1,792 (1,027-3,127)
Nauseas 2,449 (1,156-
5,189)

Irritabilidad 1,985 (1,128-
3,496)

Dificultad Concentracion
1,889 (1,029-3,467)
Alteracion_Suefio 1,659
(1,100-2,501)

Perdida Apetito 3,673
(1,189-11,349)

Problemas Piel 2,449
(1,070-5,605)
Disminucion_Apetito_Sexu
al 11,019 (1,931-62,884)

Usa Horno Eléctrico
Tendencia Depresiva 2,897
(1,196-7,017)

Transformadores
Palpitaciones 5,891
(2,105-16,485)
Irritabilidad 1,669 (1,002-
2,781)

Usa Radio portatil
Problemas Piel 2,693
(1,056-6,872)

Usa Aspiradora
Irritabilidad 2,122 (1,093-
4,121)

Antena Telefonia Movil
Fatiga 2,057 (1,151-3,675)
Perdida Memoria 2,513
(1,082-5,836)

Usa Manos Libres

fatiga 2,163 (1,350-3,466)
dolor de cabeza 1,484
(1,120-1,968)

Sobre exposicion
fatiga 2,250 (1,151-4,398)

Exposicion >200m
Disminucion_Apetito_Sexu
al 10,000 (1,140-87,708)

Torres de alta tension
Alteraciones Auditivas
16,615 (9,809-28,143)
Problemas Piel 9,391
(6,382-13,820)

Perdida Memoria 2,513
(1,082-5,836)

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de los registros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.
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De acuerdo con laregresion logistica el mal, regular o muy malo estado de salud
esta relacionado con la presentacion de los sintomas cefalea, nauseas, vértigo,
irritabilidad, pérdida de la memoria, dificultad en la concentracion, alteracion
auditiva, tendencias depresiva y sindrome de radiofrecuencia. Adicional a esto,
el uso de manos libres esta asociado con la presentacion de fatiga en 3,2 veces;
cefalea en 2,2 veces; la exposicién a fuentes generadoras a menos de 200
metros esta asociada con la presentacion de disminucién del apetito sexual, al
igual que el uso de secador de pelo. La cercania a transformadores esta
asociada a la presentacion de palpitaciones. El consumo de medicamentos, y el
uso de hornos eléctricos estan relacionados con la presentacién de tendencias
depresivas.

La exposicion a fuentes generadoras a 400 metros esta asociada con la
presentacion de alteraciones visuales. El uso de radios portatiles tiene una
relacion de 2,6 veces con dificultad en la concentracion. El uso de secador de
pelo con alteracion del suefio en 2,6 veces y 3,5 veces para nauseas. La
cercania a antenas de telefonia moévil representa una relacion de 3,3 veces la
presentacion de fatiga con respecto a los no expuestos a estas fuentes.

Tabla 4. Regresion logistica binaria, Localidad Engativa, 2022.

SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p
Eati Usa manos libres 3,290 (1,592-6,799) 0,001
atiga
Antenas de telefonia movil 3,362 (1,130-9,999) 0,029
Estado de salud 3,348 (1,190-9,422) 0,022
Cefalea
Usa manos libres 2,207 (1,191-4,089) 0,012
Estado salud 3,358 (1,086-10,388) 0,036
Nauseas
Usa Secador de pelo 3,565 (1,191-10,673) 0,023
Vértigo Estado de salud 18,162 (5,190-63,553) 0,000
Estado de salud 3,840 (1,595-9,245) 0,003
Usa secador de pelo 2,925 (1,182-7,238) 0,020
Irritabilidad )
Usa aspiradora 3,503 (1,131-11,476) 0,030
Transformador 2,443 (1,074-5,559) 0,033
Alteracion suefio Usa secador de pelo 2,681 (1,099-6,538) 0,030
Estado de salud 4,433 (1,409-13,946) 0,011
Perdida de la memoria
Antena de telefonia Movil 4,108 (1,182-14,275) 0,026
Dificultad en laconcentracion Estado de salud 3,422 (1,160-10,096) 0,026
Radio portatil 2,695 (1,093-6,647) 0,031
Familiar con cancer 2,052 (1,025-4,109) 0,042
Alteracion Visual
Exposicion 400m 0,384 (0,155-0,949) 0,038
Alteracion auditiva Estado de salud 7,446 (1,711-32,398) 0,007
Alteracién gusto/olfato Diagnostico enfermedad 8,173 (1,419-47,066) 0,019
Pérdida del apetito Usa secador de pelo 6,540 (1,502-28,477) 0,012
Estado de salud 5,129 (1,249-21,063) 0,023
Tendencia depresiva Consumo de medicamentos 13,592 (2,686-68,773) 0,002
Usa horno eléctrico 5,481 (1,287-23,344) 0,021
Sensacién de calor hormigueo Transformadores 2,909 (1,132-7,476) 0,027
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Problemas en la piel Usa radio portatil 4,717 (1,081-20,580) 0,039
Palpitaciones Transformadores 7,305 (2,289-23,312) 0,001
Usa Secador de pelo 10,377 (1,502-71,707) 0,018

Disminucién apetito sexual o
Exposicion 200m 10,293 (1,062-99,736) 0,044
Sindrome de radiofrecuencia Estado de salud 23,266 (1,738-311,419) 0,017

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Para la localidad de Suba los factores sintomas con la cercania a antenas de
telefonia movil son sindrome de radiofrecuencia, disminucion del apetito sexual,
palpitaciones, problemas en la piel, tendencias depresivas, pérdida del apetito y
alteraciones visuales.

Con respecto a la exposicion a antenas de radio y television, esta cercania
presenta asociacion en la presentacion de sintomas como: dificultad en la
concentracion, alteracion de suefio, pérdida del apetito, tendencias depresivas,
palpitaciones, disminucion del apetito sexual, sindrome de radiofrecuenciay
problemas en la piel. Para este ultimo, se relacionatambién con tener un familiar
con cancer en 14 veces, 33 veces con tener un estado de salud regular o malo,
y 7,3 veces con usar secador de pelo.

Para fatiga existe unarelacion con factores como el uso de manos libres; para la
presencia de dolor de cabeza existe una relacion con la exposicién a factores
como el uso de horno microondas y la cercania a torres de alta tension. Para
irritabilidad se asocian los factores de exposicibn como el uso de hornos
eléctricos y cercania a subestaciones de energia; la pérdida del apetito se
relaciona 2 veces con el uso de manos libres y con fumar; la exposicién a
infraestructuras generadoras a menos de 200 metros se relaciona con la
presentacion de vértigo en 2,4 veces. Pérdida de la memoria al fumar en 2,2
veces.

El sintoma de tendencias depresivas también, presenta asociacién con la
exposicién a subestacionesde energia y el uso de hornos microondas. Adicional
a esto, la cercania a subestaciones de energia también presenta asociacion con
alteraciones auditivas y del gusto u olfato.

El uso de plancha estéd asociado 1,6 veces en la presentacion de alteraciones
visuales; el uso de hornos eléctricos 2 veces dificultad en la concentracion; el
uso de radios portatiles 3,8 veces dificultad en el movimiento y cercania a torres
de alta tension 5,1 veces palpitaciones.
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llustracion 7. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones
no ionizantes, Subred Norte, Localidad Suba, 2022.

Uso de secador de pelo Usa Horno Eléctrico
Irritabilidad 2,368 (1,441-
Sindrome_Radiofrecuenci 3,890)

a 7,346 (1,081-49,941) Dificultad Concentracién

2,089 (1,192-3,661)

Subestacion Usa Radio portatil
Irritabilidad 3,490 (1,522- Dificultad Movimiento
8,002) 3,810 (1,203-12,068)

Alteraciones Auditivas
10,152 (4,143-24,877)
Alteracion Gusto Olfato
12,407 (2,210-69,651)
Tendencia Depresiva
5,583 (2,383-13,081)
Disminucién Apetito

Sexual 10,152 (1,850- ‘\
55,712) ‘
Antena Telefonia Mévil
Antena Radioy TV Sindrome
Sindrome_Radiofrecuenci Radiofrecuencia 4,883
a 5,233 (1,071-25,571) (1,130-21,105)
Disminucidn Apetito Disminucidn Apetito
Sexual 4,361 (1,263- Sexual 3,256 (1.022-
) 15,055) 10,369)
Palpitaciones 2,907 Problemas Piel 2,170
(1,069-7,909) (1,093-4,310)
Problemas Piel 3,158 Palpitaciones 3,039
(1,547-6,445) (1,311-7,042)
Tendencia Depresiva Tendencia Depresiva
2,181 (1,0022-4,654) 2,035 (1,076-3,847)
Perdida Apetito 3,392 Perdida Apetito 3,114
(1,651-6,970) (1,632-5,943)
Alteracion_Suefio 1,829 Alteraciones Auditivas
(1,219-2,744) 3,256 (1,480-7,163)
Dificultad Concentracion
1,975 (1,066-3,569)
Usa Manos Libres Exposicion >200m
fatiga 1,528 (1,007-2,317) Vértigo 2,402 (1,344-
Perdida Apetito 2,075 4,292)

(1,091-3,946)
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Torres de alta tension
Sindrome_Radiofrecuenci
a 13,120 (2,886-59,648)
Dolor Cabeza 1,749
(1,256-2,437)
Palpitaciones 5,179
(1,826-14,689)

Usa Horno Microondas
—
Dolor Cabeza 1,269

(1,011-1,593)
Tendencia Depresiva
1,936 (1,105-3,392)

Usa Plancha
Alteraciones Visuales
1,653 (1,160-2,356)

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

De acuerdo con la regresion logistica la cercania a antenas de telefonia movil
esta asociado con la presentacion de alteraciones auditivas, pérdida del apetito,
sensacién de calory hormigueo e irritabilidad. Por otro lado, el mal - regularo
muy malo estado de salud esté relacionado con la presentacion de los sintomas
como fatiga, cefalea, nauseas, vértigo, irritabilidad, alteraciéon del suefio,
alteraciones visuales, alteraciones del gusto y olfato, pérdida del apetito,
sensacion de calor y tendencias depresiva.

La cercania a antenas de radio y television representa un factor asociado a la
presentacion de alteraciones de suefioy problemas en la piel. La cercania a
torres de alta tension esta asociada 5,1 veces con palpitacionesy 30,9 veces
con sindrome de radiofrecuencia.

El uso de aspiradoras esta relacionado con la presentacion de dificultad en el
movimiento en 4,4 veces; el uso de lavadora 5,3 veces para sensacion de calor
y hormigueo: el uso de hornos microondas 2,6 veces con tendencias depresivas;
El fumar esta relacionado con la presentacion de pérdida de la memoria 2,5
veces con respecto a las personas que no fuman. La cercania a subestaciones
de energia presenta unarelacion con alteracion auditiva, tendencias depresivas
y alteraciones del gusto. El estar diagnosticado con algun tipo de enfermedad
presenta unaasociacion con la presentacion de pérdida de la memoria, dificultad
en la concentracion, nduseas, cefalea y fatiga. irritabilidad y vértigo.
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Tabla 5. Regresion logistica binaria, Localidad Suba, 2022.
SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p
Dx de enfermedad 2,399 (1,043-5,521) 0,040
Fatiga Estado de salud 4,729 (2,424-9,226) 0,000
Familiar cancer 2,525 (1,450-4,398) 0,001
Consumo medicamentos 2,226 (1,099-4,509) 0,026
Cefalea
Estado de salud 2,415 (1,191-4,897) 0,015
Diagnostico enfermedad 3,588 (1,621-7,943) 0,002
Nauseas Familiar con cancer 2,292 (1,031-5,094) 0,042
Estado de salud 3,132 (1,368-7,173) 0,007
Familiar con cancer 2,232 (1,042-4,780) 0,039
Vértigo Estado de salud 3,923 (1,702-9,042) 0,001
Exposicién 200m 3,381 (1,566-7,301) 0,002
Estado de salud 4,668 (2,235-9,751) 0,000
Irritabilidad Antena telefonia Movil 2,287 (1,008-5,191) 0,048
Subestacion 19,146 (1,563-234,507) 0,021
Estado de salud 5,228 (2,642-10,344) 0,000
Alteracion del suefio
Antenade Radioy Tv 2,518 (1,029-6,164) 0,043
Diagnostico enfermedad 5,016 (1,767-14,236) 0,002
Pérdida de la memoria
Fuma 2,531 (1,169-5,480) 0,018
Dificultad en laconcentracion Diagndstico de enfermedad 2,633 (1,057-6,556) 0,38
Familiar con cancer 2,232 (1,305-3,817) 0,003
Alteracion Visual
Estado de salud 2,380 (1,194-4,742) 0,014
Subestacion 98,777 (6,769-1441,411) 0,001
Alteracion auditiva
Antena de telefonia movil 3,968 (1,435-10,975) 0,008
Estado de salud 5,482 (1,289-23,302) 0,021
Alteracion gusto/olfato
Subestacién 26,177 (2,017-339,742) 0,013
Estado de salud 7,110 (2,808-18,004) 0,000
Pérdida del apetito ;
Antena de telefonia movil 3,017 (1,019-8938) 0,046
Estado de salud 3,027 (1,252-7,315) 0,014
Tendencia depresiva Subestacion 31,864 (2,508-404,812) 0,008
Usa Horno microondas 2,615 (1,213-5,635) 0,014
Estado de salud 4,803 (2,256-10,227) 0,000
Sensacién calor hormigueo Antena telefonia movil 2,949 (1,251-6,947) 0,013
Usa lavadora 5,348 (1,164-24,580) 0,031
Dificultad en el movimiento Usa aspiradora 4,463 (1,170-17,026) 0,029
Problemas en la piel Antenas de radioy TV 4,512 (1,345-15,133) 0,015
Palpitaciones Torres de alta tension 5,175 (1,126-23,789) 0,035
Sindrome de radiofrecuencia Torres de alta tension 30,950 (1,493-641,656) 0,026

Norte ES.E

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,

Ruido y Radiacion Electromagnética.

Para la localidad de Teusaquillo los sintomas relacionados con la cercania a
antenas de radio y television son fatiga, tendencias depresivas y palpitaciones.

Por otro lado,

los sintomas

relacionados con

la sobreexposicion a

de Services &
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electrodomésticos son pérdida de la memoria, tendencia depresiva, y
disminuciéon del apetito sexual. Ahora bien, con respecto al sintoma de
irritabilidad se relacionan factores de exposicion cercania a fuentes de
exposicion de 200 a 400 metros, como fumar, el uso de maquinas de afeitar y el
usode radios portatiles. Los problemas en la piel se relacionan con laexposicién
a maquinas de afeitar y el uso de hornos eléctricos. Para el uso de radios
portatiles también se relacionan la presentacién de dificultad en la concentracion
y palpitaciones. El uso de secadores de pelo estd asociado con la presentacion
de dolor de cabeza 1,8 veces y 3,1 veces para alteraciones visuales.

llustracién 8. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones
no ionizantes, Subred Norte, Localidad Teusaquillo, 2022.

Uso de secador de pelo Usa Horno Eléctrico
Dolor Cabeza 1,875 Problemas Piel 3,345 (1,072-
(1,070-3,286) QO OO 10,444)

Alteraciones Visuales
3,125 (1,148-8,508)
- -
Usa maquina de afeitar Usa Radio portatil
Irritabilidad 2,551 Irritabilidad 2,727 (1,422-
W (1,337-4,866) 5,230)
Problemas Piel 5,714 \ Dificultad Concentracién
. (1,999-16,334) i 2,109 (1,265-3,517)
._ Palpitaciones 5,000 (1,290-
u = 19,379)
Antena Radio y TV Sobre Exposicion
Palpitaciones 4,160 Perdida Memoria 3,091
(1,069-16,192) (1,430-6,681)
))) Tendencia Depresiva Tendencia Depresiva 3,643
4,457 (1,650-12,038) > y = (1,268-10,466)

Fatiga 3,200 (1,682-
6,088)

Disminucion_Apetito_Sexua
| 8,500 (1,451-49,804)

Exposicion >200m
Irritabilidad 2,036 (1,017-
4,077)

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

De acuerdo con laregresién logistica el mal, regular o muy malo estado de salud
esta relacionado con la presentacion de los sintomas fatiga; el uso de maquinas
de afeitar se relaciona 99,6 veces con la presentacion de problemas en la piel,
la exposicion de 200 a 400 metros a fuentes generadoras se asocia a la
presentacion de irritabilidad. Adicional a esto la cercania a antenas de radio y
television presenta 45 veces el sintoma de irritabilidad. Sin embargo, se
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encuentran estimaciones que podrian ser imprecisas o requerir un tamafio de
muestra mayor, dada la amplitud del intervalo de confianza.

Tabla 6. Regresion logistica binaria, Localidad Teusaquillo, 2022.

SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p
_ Antena Radio Tv 45,019 (2,256-898,186) 0,013
e Estado de salud 7,840 (1,541-39,878) 0,013
Irritabilidad Exposicion 200-400m 7,426(1,147-48,099) 0,035

Problemasenlapiel Usamaquinadeafeitar 99,615 (2,905-3415,544) 0,011

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Para la localidad de Usaquén los sintomas relacionados con fumar son fatiga y
problemas en la piel; la sintomatologia relacionada con la proximidad a
subestaciones de energia es dificultad en la concentracién 7,4 veces,
alteraciones visuales 4,1 veces, alteracion del suefio 2,7 veces, alteraciones
auditivas 29,7 veces y pérdida del apetito 9,9 veces.

Los sintomas asociados a la cercania a transformadores son dificultad en el
movimiento y palpitaciones. Dificultad en el movimiento esta asociada 7,2 veces
con lacercania a antenasde radio y television. Asimismo, el uso de manos libres
esta asociado con alteraciones visuales.

llustracién 9. Razones de prevalencia de factores relacionados a radiaciones
no ionizantes, Subred Norte, Localidad Usaquén, 2022.

Transformadores Usa Manos Libres
Dificultad Movimiento 5,052 Alteraciones
(1,467-17,397) Visuales 1,848
Palpitaciones 10,104 (2,086- a (1,021-3,344)

E 48,946)

Subestacion Antena Radio y TV

Dificultad Concentracion 7,438 : Dificultad
(4,715-11,733) Movimiento 7,267
Alteraciones Visuales 4,103 ( ) (2,251-23,457)

(2,990-5,631)
Alteracion_Suefio 2,767 (2,179-
3,514)

Alteraciones Auditivas 29,750
(4,225-209,462)

Perdida Apetito 9,917 (2,022-
48,638)




.- Subred rcegrada de Servioos de Salud

B soneesce

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Para la localidad de Usaquén el mal - regularo muy malo estado de salud esta
relacionado con la presentacion de los sintomas fatiga, cefalea, irritabilidad,
pérdida del apetito y tendencia depresivas. La exposicién a 400 metros de
fuentes generadoras esta relacionada con la presentacion de fatiga; el uso de
hornos microondas esta relacionado 2,2 veces con dolores de cabeza; tenerun
familiarcon cancery el usode manoslibres se asocian con alteracionesvisuales;
la cercania a subestaciones de energia representa 85,8 veces la asociacién con
la presentacion de pérdida del apetito; la cercania a transformadores se relaciona
con palpitaciones en 19 veces; el uso de radio portatil y la cercania de antenas
de radio estan relacionadas con dificultad en el movimiento. Asi mismo el
diagnostico de enfermedad estd asociado con tendencias depresivas. Sin
embargo, se encuentran estimaciones que podrian ser imprecisas o requerir un
tamafio de muestra mayor, dada la amplitud del intervalo de confianza.

Tabla 7. Regresion logistica binaria, Localidad Usaquén, 2022.

SINTOMA VARIABLE OR IC 95% Valor p
Fati Exposicion 400m 3,621 (1,064-12,323) 0,039
atiga
Estado de salud 7,840 (1,541-39,878) 0,013
Estado de salud 4,534 (1,472-13,963) 0,008
Cefalea
Usa horno microondas 2,221 (1,011-4,880) 0,047
Irritabilidad Estado de salud 6,129 (1,378-27,260) 0,017
; _ Familiar con céancer 6,671 (2,189-20,333) 0,001
Alteraciones visuales
Usa manos libres 3,043 (1,067-8,681) 0,037
Estado de salud 67,410 (3,101-1465,523) 0,007
Perdida del apetito
Subestaciones 85,823 (1,517-4855,930) 0,031
Estado de salud 9,210 (1,849-45,870) 0,007

Tendencia depresiva _ ;
Diagnéstico de enfermedad 11,371 (1,528-84,630) 0,018

Dificultad en el movimiento Antenas de Radio y TV 39,858 (1,650-962,651) 0,023

Palpitaciones Transformadores 19,506 (1,812-210,007) 0,014

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

5. ATENCION Y QESTION DE QUEJAS POR EXPOSICION A RADIACIONES
ELECTROMAGNETICAS NO IONIZANTES

En el proceso de manejo de PQRS (Peticiones, Quejas, Reclamos y
Sugerencias), se presta especial atencién a las quejas presentadas por la
comunidad con respecto a los campos electromagnéticos. En este sentido, se
aborda la atencién delas quejas relacionadas con la ubicacién de instalaciones
eléctricas y de comunicaciones que emiten radiaciones electromagnéticas, las
cuales podrian afectar a las personas en sus hogares o lugares de trabajo.
Estas instalaciones pueden incluir estaciones base o antenas de telefonia
movil, antenasde TV yradio, transformadores, subestacioneseléctricas, lineas
de alta, media y baja tension, u otras.
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Durante la atencién de las quejas, un equipo conformado por un (1) ingeniero
ambiental y un (1) tecn6logo en saneamiento ambiental realizan un muestreo
aleatorio en la zona afectada. Su objetivo es aplicar el formato de encuesta
sobre la exposicion a radiaciones electromagnéticas para recopilar la opinion
de la comunidad, las diferentes caracteristicas de la infraestructura, y obtener
informacion sobre el uso de electrodomésticos para evaluar la posible
presencia de sintomas relacionados con la salud. Ademas, brindan
recomendaciones y consejos para el cuidado de la salud.

Posteriormente, con los resultados obtenidos, se remite el informe a la
Secretaria Distrital de Planeacion o a la Agencia Nacional del Espectro. Estas
entidades se encargan de supervisar la legalidad de las antenas y garantizar el
cumplimiento de las normas y requisitos establecidos.

Durante el afio 2022, en la Subred Norte se atendieron un total de 8 quejas por
la exposicion a radiacion electromagnética, de las cuales se atendieron 3 en la
localidad de Suba, siendo esta la de mayor niumero de quejas, seguido de
Engativa y Chapinero que se presentaron 2 en cada localidad, y una (1) en
Barrios Unidos, en las localidades de Usaquén y Teusaquillo no se atendio
ningunaqueja. Las 8 quejas atendidas corresponden a solicitudes individuales
donde se encuestaron 21 personas en total, 1 persona con edad entre los 18 y
26 afios, 10 personas con edades entre 27 y 59 afiosy 10 mayores de 60 afios,
de las cuales el 61,9% fueron mujeres y el 38,1% fueron hombres.

El tipo de infraestructura relacionado en el motivo de las quejas, principalmente
son de telecomunicaciones asociadas a estaciones base de telefonia, unaqueja
asociada a antena de TV y otra asociada a estructura de energia-
transformadores; la ubicacién de la estructura principalmente son 5 en terreno y
3 en terraza, la mayoria de antenas estan autosoportadas, otra esta riendaday
otra es tipo mastil. Segun lo indicado por la comunidad 7 de las 8 estructuras
llevan mas de 1 afio instaladas, y solo 1 esta instalada hace menos de un afio,
al momento de la verificacion solo 2 estructuras contaba con placa de
identificacionvisible,todas contaban con guia de onda,y unanotenia antenade
pararrayos y luces de obstruccién.

El comportamiento y analisis espacial de los lugares donde se reportaron las
quejas (Mapa 3), establece que en la localidad de Suba se reportaron 3 quejas
distribuidas; 1 en la UPZ 25 (La Floresta), 1 en la UPZ 28 (El Rincon),1 en la
UPZ 20 (La Alhambra). En la localidad de Engativa se reportaron 2 quejas, 1 en
la UPZ 29 (El Minuto de Dios), 1 en la UPZ 72 (Bolivia). Para la localidad de
Chapinero se atendieron 2 quejas ambas en la UPZ 89 (San Isidro Patios). En la
localidad de Barrios Unidos 1 ubicada en la UPZ 22 (Doce de Octubre).

Realizando la consulta en el portal de Planeacién Distrital — SINUPOT, para las
diferentes infraestructuras 6 no reportan en el SINUPOT, las otras 2 reportan,
figuran aprobadas, en cuanto a operadores que se vinculan se encuenta
telefonia comunicaciones celular S.A., Comcel S.A. y CeluMovil.
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Mapa 3. Quejas y peticiones por radiacion electromagnética, Subred Norte,
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Radiacion Electromagnética, Base SIVIGILA, 2022.

5.1 Percepcion de REM (infraestructura,

electrodomésticos)

aparatos electronicos vy

Con respecto a la percepcion del riesgo por radiacion electromagnética, de las
21 personas encuestadas, el 4,8% equivalente a 1 persona esta informada
sobre los posibles efectos en la salud por la radiacion electromagnética, un
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33,3% equivalentea7 personas indican que estan poco informadasy un 61,9%
no tienen ninguna informacion.

Las 8 personas que indican que se encuentran informadas o poco informadas
de los posibles efectos en la salud, un 87,5% perciben que es perjudicial, un
12,5% indican que no esta demostrado que perjudique la salud.

Estas personas también indican que el grupo poblacional que presenta mas
efectos negativos en la salud por la exposicion a radiacion, son los adultos
mayores con un 87,5% seguido de los nifios con un 75,0%, adultos con 62,5%
y con menor porcentaje se encuentralos adolescentesy jovenes cada uno con
un 37,5%. Ver gréfica 4.

Grafica 4. Porcentaje de percepcién de afectacion por la radiacion
electromagnética en grupos de poblacion, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

En cuanto a la percepcion del riesgo a la salud respecto a las estructuras de
emision de REM y los equipos electronicos, (ver grafica 5), las 2 mayores
estructuras que son consideradas con mayor riesgo para la salud segun la
percepcion de la poblacion encuestada que indican que se encuentan
informados o poco informados, son las antenas de telefoniay torres de energia
cada unacon un 75,0%, seguido de transformadores, subestaciones, antena de
TV cada una con un 50,0%.

Respecto a la percepcion del riesgo de fuentes de radiacion electromagnética
por electrodomésticos, se encuentra en primer lugar el celular y el homo
microondas, cada unocon un 75,0%, seguido por el computadory televisor cada
uno con un 62,5%, en menor proporcion se encuentraradio portatil, maquina de
afeitar, modem wifi cada unacon un 12,5%, los electrodomésticos como homo
eléctrico, lavavajillas, aspiradora y lavadora las personas encuestadas no
consideran que sean un riesgo para la salud.
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Grafica 5. Porcentaje de percepcion de riesgo, de fuentes de radiacion
electromagnética por equipos electrénicos, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Respecto al uso de electrodomésticos por las personas encuestadas se observa
en la grafica 6 que los principales son el celulary la television el cual lo utilizan
un 100,0% de la poblacion encuestada, 15 de estas personas han utilizado el
celular por mas de 10 afos, le sigue el uso del computador con un 47,6%,
equivalente a 10 personas, las horas promedio de uso del computador son 3,7
horas al dia, el horno microondas 33,3% equivalente a 7 personas en menor
proporcion se encuentra horno eléctrico y maquina de afeitar con un 9,5% y solo
unapersona utiliza manos libres. Ninguna persona de las encuestadas realiza
alguna accion para protegerse de la radiacion electromagnética.
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Grafica 6. Porcentaje de uso de electrodomésticos y equipos eléctricos,
personas encuestadas, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

5.2 Percepcién condiciones de salud

En relacién con las personas encuestadas, respecto a la percepcion de las
condiciones de salud, el 23,8%, equivalente a 5 personas, manifiestan que
durante el altimo afio han sido diagnosticadas con una enfermedad, entre las
cuales se encuentran diabetes, hipertension arterial, miomatosis uterina e
insuficiencia renal. De las personas encuestadas, el 52,4% indican que han
consumido algiin medicamento en el Gltimo mes, equivalente a 11 personas; asi
mismo 8 de las personas encuestadas indica que el medicamento es
permanente, lo que representa el 72,7% y 10 personas indican que el
medicamento es formulado.

En cuanto a los sintomas, inespecificos indagados, se tiene que del total de las
personas encuestadas, un 52,4% de las mismas, lo que equivale a 11 personas,
manifiestan haber sentido dolor de cabeza, asi mismo el 52,4% de las personas
manifiesta alteracion del suefio, siendo estos sintomas los mas frecuentes en la
poblacién encuestada, en el anexo 4 se relacionala frecuenciade cada uno de
los sintomas por localidad, para las localidades Usaquén y Teusaquillo, no se
presentaron quejas por REM, por lo cualno se cuentacon poblacion encuestada
para estas localidades.

De igual manera, en la grafica 7, se relacionan 13 sintomas, predomina la
respuesta de nunca haberlos presentado, seguido de sintomas como alteracion
del suefioy dolor de cabeza. Asi mismo, se observa que los sintomas con mayor
porcentaje de presentarse a diario son alteracion del suefio con un equivalente
de 28,6% Yy alteraciones visuales con 9,5% y con mayores porcentajes de
presentarse con unafrecuencia semanal 33,3% en dolor de cabeza y 23,8% con
alteracion del suefio.
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Gréafica 7. Frecuenciade sintomas de las personas encuestadas en atencion a
quejas de REM, Subred Norte, 2022.
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Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Puablica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

5.3Gestion y canalizacién de quejas por REM

Como parte integral de la atencién alas quejas, se realiza canalizacion ytraslado
de las mismas a otras entidades distritales y que segun la competencia puedan
ejercer control o desarrollar acciones encaminadas a dar cumplimiento a la
normativa vigente, con el fin de dar solucion ala problematica y de esta manera
propender por garantizar los derechos fundamentales de todos los habitantes,
entre ellos el derecho a un ambiente sano.

De esta manera, en relacion con las quejas atendidas por esta tematica durante
el 2022, de las 8 quejas, se remite el 75 % a la Secretaria Distrital de Planeacion,
para determinar la legalidad o no en la instalacion de la infraestructura de
telecomunicacion; el 87,5% a la Agencia Nacional del Espectro con el fin de que
se realicen las mediciones y acciones pertinentes con el fin de garantizar el
cumplimiento de la normatividad vigente y finalmente el 12,5% a Enel-Codensa
para que garantice el mantenimiento y adecuado funcionamiento del
transformador de energia.

En la siguiente fotografia se observa estructura de telecomunicaciones, se
encuentrainstalada en terreno auto soportada dentro de un lote, en una zona de
uso residencial, queda junto a unainstitucién educativa, verificando el SINUPOT
menciona que pertenece a la empresa de telefonia comunicaciones celular S.A.
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con mas de un afio de instalacion con placa visible de identificacion de la
estructura.

Fotografia 1. Queja por estructura eléctrica y de comunicacion, barrio
Lombardia, localidad Suba — agosto 2022.

i
=1

Fuente: Subred Integrada de Servicios de Salud Norte E.S.E, Linea Aire, Ruido y Radiacion
Electromagnética, 2022.

6. COMUNICACION SOCIAL DEL RIESGO SOBRE RADIACIONES NO
IONIZANTES Y EFECTOS EN SALUD

El dia 24 de junio se conmemora el dia Internacional contra la Radiacién
Electromagnética, fecha que nos permite conocer acerca de las medidas que
podemos desarrollar con el fin de disminuir la exposicion a la radiacion
electromagnética a lo largo de las actividades que desarrollamos diariamente.
Asi mismo, para identificar los riesgos asociados a la exposicion a este tipo de
contaminaciony los posibles impactos a la salud derivados de la exposicion
prolongada a ellos.
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Infografia 1. Dia internacional contra la contaminacion electromagnética.
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Tenga en cuenta que

Algunas personas refieren sintomas no especificos
" como dolor de cabeza y fatiga, entre otros por la
| eXposicion a campos electromagnéticos (1),

Algunos tips ) Use racionaimente el teléfono mowil y limitar su uso en poblacion sensible: nifios, adolescentes,
. mujeres en embarazo y portadores de implantes,

P Fomente el uso del “manos libres” o mensajes de texto (2).

P La intensidad de los campos eléctricos y magnéticos disminuye rapidamente con la distancia a
los aparatos eléctricos (3).

P Mantenga desconectados los aparatos electronicos que no se usen (4).

P Evite el uso de cabinas térmicas y lamparas infrarrojas dentro de las 24 horas siguientes a la
exposicidn solar intensa o cualquier exposicion a los rayos ultravioleta de alta intensidad (5)

“Que las radiaciones electromagnéticas no te invadan”

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Disponible en https:/drive.google.com/file/d/1uuiUtX~
ILDWhiRzCp74zabMk81L8X8V/view . Mayo 2023. (14)

Asi mismo, desde el 2016, el 8 de noviembre de cada afio, se conmemora el Dia
Mundial sin Wifi, en donde se busca informar a la comunidad sobre los riesgos
para la salud asociados a la exposicion ala radiacion generados por la conexion
ainterneta través del sistema inalambrico Wifiy dar recomendaciones con el fin
de limitar la exposicion o establecer medidas para minimizar los riesgos.


https://drive.google.com/file/d/1uuiUtX--lLDWhiRzCp74zabMk81L8X8V/view
https://drive.google.com/file/d/1uuiUtX--lLDWhiRzCp74zabMk81L8X8V/view
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Infografia 2. Animate a vivir un dia sin Wifi.
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esto optimizard la calidad del servicio y patencia del router,
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Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Disponible en https:/drive.google.com/file/d/1B4AVn2nz9iKUo8-

1VchG_ukENexF6lsm/view . Mayo 2023 (15).
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7. DISCUSION

La exposicién a campos electromagnéticos no es un fendmeno nuevo. Sin
embargo, en el siglo XX la exposicion ambiental haaumentado de forma continua
conforme la creciente demanda de electricidad, el constante avance de las
tecnologias y los cambios en los habitos sociales han generado mas y mas
fuentes artificiales de campos electromagnéticos. Todos estamos expuestos a
una combinacion compleja de campos eléctricos y magnéticos débiles, tanto en
el hogar como en el trabajo, desde los que producen la generacidn y transmision
de electricidad, los electrodomeésticos y los equiposindustriales,alos producidos
por las telecomunicaciones y la difusion de radio y television (16).

En el organismo se producen corrientes eléctricas minusculas debidas a las
reacciones quimicas de las funciones corporales normales, incluso en ausencia
de campos eléctricos externos. Por ejemplo, los nervios emiten sefiales
mediante la transmisién de impulsos eléctricos. En la mayoria de las reacciones
bioquimicas, desde la digestion a las actividades cerebrales, se produce una
reorganizacion de particulas cargadas. Incluso el corazén presenta actividad
eléctrica, que los médicos pueden detectar mediante los electrocardiogramas
(16).

Los campos eléctricos de frecuencia baja influyen en el organismo, como en
cualquier otro material formado por particulas cargadas. Cuando los campos
eléctricos actian sobre materiales conductores, afectan a la distribucion de las
cargas eléctricas en la superficie. Provocan una corriente que atraviesa el
organismo hasta el suelo (16).

Los campos magnéticos de frecuencia baja inducen corrientes circulantes en el
organismo. La intensidad de estas corrientes depende de la intensidad del
campo magnético exterior. Si es suficientemente intenso, las corrientes podrian
estimular los nervios y masculos o afectar a otros procesos biolégicos (16).

Tanto los campos eléctricos como los magnéticos inducen tensiones eléctricas y
corrientes en el organismo, pero inclusojusto debajo de unalineade transmision
de electricidad de alta tension las corrientes inducidas son muy pequefias
comparadas con los umbrales para la produccion de sacudidas eléctricas u otros
efectos eléctricos (16).

El principal efecto biol6gico de los campos electromagnéticos de radiofrecuencia
es el calentamiento. Este fendmeno se utiliza en los hornos de microondas para
calentar alimentos. Los niveles de campos de radiofrecuencia a los que
normalmente estan expuestas las personas son mucho menores que los
necesarios para producir un calentamiento significativo. Las directrices actuales
se basan en el efecto calefactor de las ondas de radio. Los cientificos estan
investigando también la posibilidad de que existan efectos debidos a la
exposicion a largo plazo a nivelesinferiores al umbral para el calentamiento del
organismo. Hasta la fecha, no se han confirmado efectos adversos para la salud
debidos a la exposicion alargo plazo a campos de baja intensidad de frecuencia
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de radio o de frecuencia de red, pero los cientificos contindan investigando
activamente en este terreno. La afectacién que tienen las radiaciones sobre la
salud humana constituye un aspecto controvertido en el campo de la ciencia
debido a que las radiaciones electromagnéticas en funcién de su frecuencia se
clasifican en las que pueden tener o no efectos biologicos, efectos o no sobre el
hombre. Algunos efectos biolégicos pueden serinocuos,como la radiacion solar;
otros, por el contrario, pueden desencadenar enfermedades como el cancer, la
esterilidad y otras menos conocidas (16).

Durante décadas los investigadores del mundo han unido esfuerzos para
generar hipotesis sobre los posibles efectos en la salud derivados a la exposicién
de campos electromagnéticos. Estudios epidemiolégicos demuestran que existe
un aumento significativo en las incidencias por afectacionesde la salud humana,
con mayor prevalencia los diagnésticos de diferentes tipos de cancer en las
poblaciones expuestas a fuentes electromagnéticas. En la actualidad el
desarrollo de nuevas tecnologias incrementa los niveles de radiacion artificiales
creados por hombres (17), incidiendo en la prevalencia a exposiciones diarias
provenientes de fuentes generadoras; como las antenas de telecomunicaciones
radio - TV, transformadores, el usodel computador, el uso del celularentre otros;

los cuales posiblemente desencadenan efectos adversos para la salud humana
(18).

Debe sefalarse que la exposicion afuentesmagnéticas presenta en la poblacion
encuestada factores de riesgo y factores protectores para la salud. De acuerdo
con lo anterior se presentan variables predictoras con mayor prevalencia, la
cercania a transformadores, seguidode la cercania a infraestructurade telefonia
movil, antenas de radio, lineas eléctricas y en ocasiones la sobre exposicion a
electrodomésticos (17).

Dentro de este orden de ideas, se infiere segun resultados estadisticos del
modelo de regresién logistica que: para los 18 sintomas inespecificosy que
estan posiblemente asociados a exposicion a radiacion electromagnética, se
puede inferir: en Barrios Unidos, los factores relacionados con el uso de secador
de pelo son veértigo, fatiga y alteracion de suefio. Un articulo infiere que la
resonancia magnética nuclear para diagnéstico médico, neveras, secadores de
pelo, lineas de alta tension y los que su frecuenciavaria de 3 kHz a 30 MHz entre
ellos, los monitores de computadoras personales, las antenas de
radionavegacion,radiodifusién modulada, antenas de radioaficionados provocan
dilatacion de los poros de la barrera hematoencefalica, la que a su vez hace
permeable a determinadas sustancias que no deberian entrar en las neuronas,
es por ello que las radiaciones se relacionan con tumores cerebrales,
enfermedad de Alzheimery pérdida de la memoria, asi como las alteraciones de
los procesos de suefioy vigilia que pueden llevar a la depresiéon, cansancio e
incluso propension al suicidio (19). Adicional a esto se han notificado dafios en
los cromosomas y aneuploidia en linfocitos humanos expuestos a sefiales
emitidas por teléfonos. Asi como de padecer tumores cerebrales, alteraciones
sobre el sistema nervioso, alteracion sobre la funcién cognitiva, alteracion sobre
el suefio y alteracion en respuesta eléctrica cerebral. Estas ondas pueden
provocar cefaleas y otras alteraciones del sistema nervioso en humanos (18).
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Para la localidad de Chapinero el uso de hornos eléctricos esti asociado con la
presentacion de cefaleas. Ademas de lo mencionado, el mal, regularo muy malo
estado de salud esta relacionado con la presentacion de los sintomas fatiga,
cefalea y alteraciones visuales. Segun un estudio realizado por la Universidad
de Carolinadel Norte en mayo del 2000, una exposicién prolongada a campos
electromagnéticos afecta a la melatonina del cerebro y puede causar depresion,
pudiendo quienes lo sufren llegar incluso al suicidio, se compararon los niveles
de exposicién a esos campos y el indice de suicidios en trabajadores de
compafiias eléctricas con respecto a otros trabajadores, el equipo del doctor
David Savitz se encontré con que el niamero de suicidios era el doble entre los
primeros, especialmente en las personas jovenes expuestas a frecuencias muy
bajas (20) .

Para la localidad de Engativa el mal, regular o muy malo estado de salud esta
relacionado con lapresentacion de los sintomas fatiga, cefalea, nauseas, vertigo,
irritabilidad, pérdida de la memoria, dificultad en la concentracion, alteraciones
auditivas,tendenciasdepresivasy sindrome de radiofrecuencia.Por otro lado, el
uso de manos libres esta asociado con la presentacion de fatigay cefalea; el uso
de dispositivos méviles y manos libres segun la American Academy of
Ophthalmology puede producir cansancio, malestar general, fatiga cefaleas y
problemas de la concentracion, especialmente en poblacion joven (21).

La exposicion afuentes generadoras a menos de 200 metros esta asociada con
la presentacion de disminucion del apetito sexual, al igual que el uso de secador
de pelo. La cercania a transformadores estd asociada a la presentacion de
palpitaciones. El consumo de medicamentos, y el uso de hornos eléctricos estan
relacionados con la presentacion detendencias depresivas. En octubre del 2018,
un estudio cientifico elaborado por los investigadores espafioles Claudio Gomez
Perreta, Enrigue Navarro, Manuel Portolés y Jaime Segura indican que la
exposicién continua a las ondas electromagnéticas que emiten las antenas de
telefonia mévil es causa de enfermedades neuroldgicasy disfunciones en el
sistema nervioso central. El trabajo de campo que dio lugar a esta conclusion se
desarroll6 con 101 vecinos de la localidad murciana donde la mitad de ellos vive
a menos de 150 metros de unaestacion base de telefonia movil. Se constato
que el primer grupo estaba sometido a una radiacion 10 veces superior y que
entre ellos era habitual padecer de dolor de cabeza, fatiga, insomnio, dificultad
de concentracién, irritabilidad, depresion y pérdida de apetito. Y no se
descartaron patologias mas graves como tumores cerebrales. Segun los autores
del trabajo, es obvio quetales sintomas estan relacionados con “las exposiciones
continuadas a niveles bajos de frecuencias”. La relacion entre la existencia de
disfunciones y el nivel de radiacion aparecié claro porque los sintomas eran
mayores cuando mas intenso el campo eléctrico (22).

La exposicion a fuentes generadoras a 400 metros esta asociada con la
presentacion de alteraciones visuales. La exposicion a ondas de radiofrecuencia
de antenas de telefonia movil puede ser peligrosa si ésta es muy intensa o bien
si la distancia entre la persona y la antena es muy corta. Algunos articulos
manejan que puede producir cataratas, quemaduras de piel, quemaduras
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internas, golpes de calor, alteraciones en el comportamiento, alteraciones en el
desarrollo embrionario. Especificamente en exposiciones a menos de 6 metros
de una antena es cuando existe posibilidad de dafio (23).

El uso de radios portétiles tiene unarelacién con dificultad en la concentracion.
El uso de secador de pelo con alteracién del suefio y nduseas. La cercania a
antenas de telefonia movil representa unarelacién con la presentacién de fatiga
con respecto a los no expuestos a estas fuentes

Para lalocalidad de Suba la cercania a antenas de telefonia movil esta asociado
con la presentacion de alteraciones auditivas, pérdida del apetito, irritabilidady
sensacion de calor y hormigueo. Para este ultimo sintoma un estudio cientifico
revela que las radiaciones electromagnéticas de radiofrecuencia dependiendo
de su intensidad, producen una elevacién térmica de los tejidos (24). Los tejidos
gue mas se alteran son los que tienen un mayor porcentaje de aguaen ellos el
sistema nervioso central y el globo ocular, lo cual se manifiesta frecuentemente
como cefaleas, insomnio,y otras alteracionesbajo el efecto de exposicion a este
tipo de radiaciones. En érganos con poca o nula circulacion sanguinea como el
globo ocular el dafio puede ser mayor puesto que la pérdida de calor es mas
lenta (25).

Los riesgos por radiaciones electromagnéticas producidos por antenas de
telefonia movil pueden causar problemas de salud como cambios en la actividad
eléctrica del cerebro, depresiones, insomnio 0 cancer. Las potencias emitidas
por los teléfonos méviles son miles de veces inferioresalas de las antenas, pero
su intensidad sobre el cuerpo humano es muy superior a la producida por ellas
porque la distancia es demasiado corta (26).

Por otro lado, el mal, regular o muy malo estado de salud esta relacionado con
la presentacion de los sintomas fatiga, cefalea, nauseas, vértigo, irritabilidad,
alteracion del suefo, alteraciones visuales, alteraciones del gusto y olfato,
pérdida del apetito, sensacion de calor y tendencias depresiva. La cercania a
antenas de radio y television representa un factor asociado a la presentacion de
alteracionesde suefioy problemas en la piel. La cercania a torres de alta tension
esta asociada con palpitaciones y con sindrome de radiofrecuencia. La
sobreexposicién a electrodomésticos asociada a problemas en la piel. De
acuerdo a unainvestigacion realizada en el 2022 sugiere que las radiaciones en
niveles altos pueden causar sintomas como nauseas y vomitos (27).

El uso de aspiradoras esta relacionado con la presentacion de dificultad en el
movimiento; el uso de lavadora para sensacién de calor y hormigueo: el uso de
hornos microondas con tendencias depresivas; el fumar esta relacionado con la
presentacion de pérdida de la memoria con respecto a las personas que no
fuman. La cercania a subestaciones de energia presenta una relacion con
alteracion auditiva, tendencias depresivas y alteraciones del gusto. El estar
diagnosticado con algun tipo de enfermedad presenta una asociacion con la
presentacion de pérdida de la memoria, dificultad en la concentracion, nauseas,
cefalea y fatiga. irritabilidad y vértigo.
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Para Teusaquillo De acuerdo con la regresion logistica el mal, regular o muy
malo estado de salud esta relacionado con la presentacion de los sintomas
fatiga; el uso de maquinas de afeitar se relaciona con la presentacion de
problemas en la piel; la exposicion de 200 a 400 metros a fuentes generadoras
se asociaa la presentacién deirritabilidad. Adicional a esto la cercania a antenas
de radio y television presenta el sintoma de irritabilidad.

Algunas radiaciones pueden tener efectos sobre la salud como el calentamiento
de algunos tejidos del cuerpo (28). Ademas, la radiacién puede afectar el
funcionamiento de 6rganos y tejidos, y producir efectos agudos tales como el
enrojecimiento de la piel, caida del cabello, quemaduras por radiacion o
sindrome de radiacion o sindrome de irradiacion aguda (29).

Para la localidad de Usaquén el mal, regular o muy malo estado de salud esta
relacionado con la presentacion de los sintomas fatiga, cefalea, irritabilidad,
pérdida del apetito y tendencia depresivas. La exposiciéon a 400 metros de
fuentes generadoras esta relacionada con la presentacion de fatiga; el uso de
hornos microondas esta relacionado con dolores de cabeza; tener un familiarcon
cancery el usode manos libres se asocian con alteracionesvisuales;la cercania
a subestaciones de energia presenta asociacion con la presentacion de pérdida
del apetito; la cercania a transformadores se relaciona con palpitacionesen 19
veces; el uso de radio portatil y la cercania de antenas de radio estan
relacionadas con dificultad en el movimiento. Asi mismo el diagnostico de
enfermedad esta asociada con tendencias depresivas. Algunos efectos
biolégicos pueden serinofensivos, como el incremento del flujo sanguineo en la
piel, como respuesta a un ligero calentamiento del cuerpo por cercania a fuentes
generadoras (30).

El grupo de trabajo para los CEM de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
ha concluido que las pruebas cientificas que respaldan la existencia de una
correlacién entre la exposicién a campos magnéticos de 50 Hz de frecuenciay
todos estos efectos adversos para la salud son mucho mas débiles que en el
caso de laleucemiainfantil. En algunos casos concretos como las enfermedades
cardiovasculares o el cAncer de mama las evidencias sugieren que los campos
magneéticos no son la causa de esos efectos (31). Sin embargo, los resultados
de las personas encuestadas por exposicion a campos electromagnéticos
manifiestan deficiencias en dificultad en la concentracién, fatiga y pérdida del
apetito entre otros, si bien ain no esta demostrado cientificamente larelacién de
causay efecto por exposicion a CEM el principio de precaucion y la evaluacion
previa de las entidades territoriales para emitir permisos de instalacion de
infraestructuras eléctricas, son los mecanismos de control y proteccién de la
poblacion en general, por tal motivo el posicionamiento y el trabajo
mancomunado entre las entidadesy la poblacion através de diferentes medios
de participacion ciudadana que permitan conocer las recomendaciones de
proteccion frente a la exposicién de CEM (32).

La hipersensibilidad electromagnética se caracteriza por una diversidad de
sintomas no especificos, los cuales las personas afligidas los atribuyen a la
exposicion a los Campos Electromagnéticos CEM. Los sintomas
experimentados ma&s comunes incluyen sintomas dermatologicos
(enrojecimiento, hormigueo, y sensaciones de quemadura) ademas de sintomas
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neurasténicos y vegetativos (fatiga, cansancio, dificultades de concentracion,
vértigo, nauseas, palpitacion del corazon, y trastornos digestivos). El conjuntode
sintomas no es parte de ningun sindrome reconocido (33).

Las personas encuestadasde las quejasque se atendieron en el 2022 asociaban
sintomatologia con la exposicién de radiacion, en cada unade las localidades en
donde se presentaron sintomas como fatiga, dolor de cabeza, nauseas, vértigo,
pérdida de memoria, dificultad de concentracion, alteracion del suefio,
irritabilidad, alteraciones visuales, alteraciones auditivas, pérdida del apetito,
tendencia depresiva y sensacion de calor.

“Las estaciones base de telefonia movil normalmente se instalan en lo alto de
edificios 0 en torres, a alturas de entre 15 y 50 metros. Las antenas emiten un
haz muy estrecho de ondas de radio que se propaga de forma casi paralela al
suelo. En consecuencia, al nivel del sueloy en regiones que normalmente son
de acceso publico, las intensidades de los campos de radiofrecuencia son muy
inferiores a los niveles considerados peligrosos. Solo se superarian los niveles
recomendados si unapersona se acercara a menos de un metro o dos de las
antenas. Hasta que los teléfonos méviles empezaron a usarse de forma
generalizada, la poblacion estaba expuesta principalmente a emisiones de
radiofrecuenciade estaciones de radio y television. Incluso hoy en dia, las torres
de telefonia apenas aumentan el nivel de exposicion total que experimentamos,
ya que la intensidad de las sefiales en los lugares de acceso publico es
normalmente similar o inferior a la de las estaciones de radio y television
distantes” (34).

Sin embargo, el usuario de un teléfono movil estd expuesto a campos de
radiofrecuencia mucho més intensos que los del entorno general. Los teléfonos
moviles se utilizan a muy poca distancia de la cabeza; por lo tanto, en lugar de
estudiar el efecto del calentamiento en todo el cuerpo, se debe determinar la
distribucion de la energia que absorbe la cabeza del usuario. De las personas
encuestadas en la atencion de quejas por radiacion electromagnética, tan solo 1
persona, el 4,8% utilizan manoslibres, recalcandole a las personas encuestadas
recomendaciones en salud como el uso de sistemas como “manos libres” o los
mensajes de texto para las personas que requieren de un mayor uso de la
telefonia mavil, con el fin de mantener el equipo alejado de la cabeza durante la
transmision (20).
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8. CONCLUSIONES

El desarrollo de nuevas tecnologias incrementa los niveles de radiacion,
incidiendo en la prevalencia a exposiciones diarias de radiaciones
electromagnéticas, desencadenando posibles efectos adversos en la salud
humana. La muestra seleccionada para el desarrollo de la vigilancia
epidemioldgica de los efectos en salud por exposicion a radiacion
electromagnética cumplio con los criterios de inclusion establecidos. Entre las
variables predictores con mayor incidencia negativamente para la salud se
encuentran la aproximacion a transformadores, lineas eléctricas, el habito de
fumar, antenas de telefonia movil, de radio, la cercania a infraestructura de
telecomunicaciones, la sobre exposicion a electrodomésticos.

Dentro de este orden para los 18 sintomas inespecificos y que estan
posiblemente asociados a exposicién a radiacion electromagnética, se concluyo
gue aunque el fumar no es una exposicion a radiaciones electromagnéticas si
esta asociado con la presentacion de pérdida de la memoria para la localidad de
Suba; en Barrios Unidos, vértigo, irritabilidad y alteraciones del suefio estan
relacionadas con el uso de secador de pelo.

Asi mismo, en Chapinero el uso de hornos eléctricos estd asociado con la
presentacion de cefaleas. Ademas de lo mencionado, el mal, regular o muy malo
estado de salud esta relacionado con fatiga, cefalea y alteraciones visuales.

Para Engativa el mal, regularo muy malo estado de salud esta relacionado con
la presentacion de cefalea, nduseas, vértigo, irritabilidad, pérdida de la memoria,
dificultad en la concentracién, alteracién auditiva, tendencias depresiva y
sindrome de radiofrecuencia;la exposicion a fuentes generadoras a menos de
200 metros esta asociada con disminucién del apetito sexual, al igual que el uso
de secador de pelo. La cercania a transformadores estd asociada a la
presentacion de palpitaciones.

La exposicion a fuentes generadoras a 400 metros esta asociada con la
presentacion de alteraciones visuales. El uso de radios portatiles tiene una
relacion con dificultad en la concentracion. El uso de secador de pelo con
alteracion del suefio y nauseas. La cercania a antenas de telefonia movil
representa una relacion con fatiga con respecto a los no expuestos a estas
fuentes.

En Suba la cercania a antenas de telefonia movil estd asociado con la
presentacion de alteraciones auditivas, pérdida del apetito, sensacién de calory
hormigueoeirritabilidad. La cercaniaa antenasde radioy television representa
un factor asociado a la presentacién de alteraciones de suefio y problemas en la
piel. Fumar esta relacionado con la presentacion de pérdida de la memoria 2,5
veces con respecto a las personas que no fuman.

Para la localidad de Teusaquillo los sintomas relacionados con la cercania a
antenas de radio y television son fatiga, tendencias depresivas y palpitaciones.
Por otro lado, los sintomas relacionados con la sobreexposicion a
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electrodomésticos son perdida de la memoria, tendencia depresiva, Yy
disminucion del apetito sexual.

En la localidad de Usaquén los sintomas asociados a la cercania a
transformadores son dificultad en el movimiento y palpitaciones. Dificultad en el
movimiento esta asociada 7,2 veces con la cercania a antenas de radio y
television. Asimismo, el uso de manos libres esta asociada con alteraciones
visuales.

Durante el afio 2022, se atendieron un total de 8 quejas relacionadas con la
exposicion a campos electromagnéticos en 4 de las 6 localidades de la subred
norte. Sin embargo, es importante destacar que no se recibieron quejas sobre
este tema en las localidades de Teusaquilloy Usaquén durante ese mismo afio.
En comparacion con el afio 2021, se observé unadisminucion del 37,5% en el
numero de quejas, ya que en ese afo se registraron un total de 11 quejas. A
partir de esta reduccion en las quejas, se puede inferir que es posible que la
comunidad aun no cuente con suficiente informacion o conocimiento acerca de
los efectos que la exposicion a radiacidon electromagnética puede tener en la
salud. Es probable que no se establezca una conexion entre los diversos
sintomas que experimentan y la presencia de radiacién electromagnética.

Basado en los resultados obtenidos en la atencion de quejas y en las encuestas
de percepcidn realizadas, se puede concluir que las personas identifican las
infraestructuras de antenas de telecomunicaciones y televisién como el principal
problema en la mayoria de los casos. Ademas, la mayoria de las personas
sefialaron que los dispositivos como los teléfonos celulares, horno microondas y
computadoras son los equipos que generan exposicion a radiaciones cuando se
utilizan. Estas radiaciones son a menudo inadvertidas, pero de gran relevancia
debido a su uso diario y a su creciente presencia en la vida cotidiana de la
poblacién.

De las 21 personas encuestadas, solo 8 personas indican que se encuentran
informadas o poco informadas de los posibles efectos en la salud, un 87,5%
percibe que es perjudicial, un 12,5% indica que no esta demostrado que
perjudique la salud.

Las principales molestias presuntamente atribuidas por exposicion a radiacion
electromagnética fueron alteracion del suefio y dolor de cabeza con un
equivalente a 52,4% de los encuestados, asi mismo manifiestan alteraciones
auditivasy alteraciones visuales con un equivalente al 42,9% en ambos casos y
en menor proporcion irritabilidad y fatica presentadas por el 28,6% para ambos
sintomas.

En cuanto a la percepcion de las condiciones de salud de las personas
encuestadas, se puede mencionar que 5 personas, un 23,8% han sido
diagnosticadas por alguna enfermedad como diabetes, hipertension arterial,
miomatosis uterinae insuficienciarenal, que un 52,4% haciendo relacion a 11
personas consume algin medicamento formulado por un médico y de estas un
72,7% indican que son permanentes.
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Anexo 1. Medidas de tendencia central y dispersion, Subred Norte ,2022.

. - o - ) Desviacién . Rango
Localidades Variables n Minimo Méximo Media =o' ar Mediana | . S iilico
Distancia
Infraestructura 68 16,755399 412,633714 198,0 98,884 192,5 192,5
telefonia *
Edad 68 18 55 35,4 10,409 33,0 33,0
Tiempo de residencia
en afios (datos 68 5 55 14,9 12,410 10,0 10,0
béasicos)
Personas que
conforman el hogar 68 1 7 3,9 1,284 4,0 4,0
(datos basicos)
Dias de permanencia
UH (P 34) 68 3 7 6,8 0,683 7,0 7,0
Barrios . ) .
. Namero cigarrillos por
Unidos semana (P 10) 12 1 24 7,9 7,077 6,0 6,0
Tiempo que lleva
fumando afios (P 11) 12 0,2 20 8,9 6,984 10,0 10,0
Horas de uso de
televisor (P 35) 59 1 8 3,3 2,320 2,0 2,0
Horas de uso del
computador (P 35) 45 1 15 4,7 2,974 4,0 4,0
Tiempo de uso celular
afios (P 36) 68 3 25 13,2 5,339 12,5 5,0
Numero de Ilamadas
diarias (P36) 68 1 50 4,6 6,820 3,0 3,0
Distancia
Infraestructura 61 35,587359 2676,268184 700,5 888,909 342,8 342,7
telefonia *
Edad 61 18 55 35,0 11,984 33,0 33,0
Tiempo de residencia
en afios (datos 61 5 52 16,2 13,800 10,0 10,0
béasicos)
Personas que
conforman el hogar 61 1 7 3,1 1,480 3,0 3,0
(datos basicos)
Dias de permanencia
UH (P 34) 61 4 7 6,9 0,532 7,0 7,0
Chapinero Numero cigarrillos por
semana (P 10) 13 1 30 6,7 8,509 2,0 2,0
Tiempo que lleva
fumando afios (P 11) 13 2 30 11,8 8,707 10,0 10,0
Horas de uso de
televisor (P 35) 51 ! Lo 3.4 2,974 2,0 2,0
Horas de uso del
computador (P 35) 43 1 16 6,2 3,328 6,0 6,0
Tiempo de uso celular 61 2 25 122 5330 10.0 50
afios (P 36) ! ! ! !
Numero de Ilamadas
diarias (P36) 61 1 30 6,1 7,271 3,0 3,0
Distancia
Infraestructura 217 26,637012 752,569002 295,5 160,490 268,1 268,0
telefonia *
Engativa Edad 217 18 55 37,0 11,006 36,0 36,0
Tiempo de residencia
en afios (datos 217 5 54 16,3 12,516 10,0 10,0

bésicos)
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Personas que
conforman el hogar
datos basicos

Numero cigarrillos por
semana (P 10)

Horas de uso de
televisor (P 35)

Tiempo de uso celular
afios (P 36)

Distancia
Infraestructura 338 14,834699 810,982504 290,1 174,215 261,6 261,5
telefonia

Tiempo de residencia
en afios (datos 338 5 51 14,1 10,006 10,0 10,0
basicos)

Dias de
permanencia UH (P 34) 338 2 7 6.8 0738 7.0 7.0

Suba

Tiempo que lleva

fumando afios (P 11) 56 0,3 30 10,7 7,599 9,5 9,5

Horas de uso del
computador (P 35)

204 1 17 53 3,792 5,0 5,0

Numero de llamadas

diarias (P36) 335 1 100 6.6 9,272 40 40

57 18 55 34,6 10,417 31,0 31,0

Personas que
conforman el hogar 57 1 6 3,0 1,246 3,0 3,0
datos basicos

Numero cigarrillos por

semana (P 10) 1n 1 30 11,0 9,077 10,0 10,0
Horas de uso de

televisor (P 35) 49 ! 12 3.5 2,509 3,0 3,0

Tiempo de uso celular 56 5 20 14,5 5,951 150 6.0

afios (P 36)




Distancia
Infraestructura 121 15,185447 1110,54585 341,0 252,769 284,7 284,7
telefonia
Edad 121 19 55 36,4 10,659 36,0 36,0
Tiempo de residencia
en afios (datos 121 5 48 16,5 12,951 11,0 11,0
béasicos)
Personas que
conforman el hogar 121 1 12 3,7 1,667 4,0 4,0
(datos basicos)
Diasde = 5 4 7 6.9 0,473 7,0 7,0
permanencia UH (P 34) ’ ' ' ’
Usaquén Namero cigarrillos por
semana (P 10) 16 1 60 23,3 20,806 16,5 16,5
Tiempo que lleva
fumando afios (P 11) 16 2 30 15,9 9,037 19,0 19,0
Horas de uso de
televisor (P 35) 112 1 12 3,1 2,205 2,0 2,0
Horas de uso del
computador (P 35) 74 1 12 4,6 3,139 3,5 3,5
Tiempo de uso celular
afios (P 36) 121 2 25 13,4 5,408 14,0 4,0
Numero de llamadas 5, 1 75 7.1 11,438 3,0 3,0

diarias (P36)
*La medianay rango intercuartilico aplica para la variable edad.
*n: numero de personas caracterizadas para cada variable
*UH: Unidad Habitacional.
Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Anexo 2. Caracteristicas sociodemograficas, Subred Norte, afio 2022.

Zalitille CHAPINERO ENGATIVA SUBA TEUSAQUILLO USAQUEN
UNIDOS

VARIABLES FR FR FR FR ) FR
SOCIODEMOGRAFICAS B B gy B g Fa oy ER BRE R g
. Masculino 20 29,4 28 459 89 41,0 144 42,6 25 43,9 48 39,7

exo
Femenino 48 70,6 33 54,1 128 59,0 194 57,4 32 56,1 73 60,3
1 0 0,0 21 34,4 1 0,5 0 0,0 0 0,0 16 13,2
2 2 2,9 20 32,8 77 35,5 187 55,3 0 0,0 34 28,1
3 58 85,3 3 4,9 138 63,6 125 37,0 15 26,3 57 47,1

Estrato
4 8 11,8 16 26,2 1 0,5 15 4,4 41 71,9 8 6,6
5 0 0,0 1 1,6 0 0,0 11 3,3 1 1,8 4 3,3
6 0O 00 0 00 O 00 0 00 0 00 2 17

. Afrodescendiente 0 0,0 0 0,0 1 0,5 0 0,0 1 1,8 0 0,
Grupo Etnico

Palenquero o 00 0 00 1 05 0 00 O 00 0 00
Poblacién Desplazado 0O 00 0 00 O 00 O 00 O 00 0 00
especial Discapacidad 0O 00 O 00 O 00 O 00 O 0,0 0 00
Contributivo 54 794 44 72,1 169 77,9 260 76,9 48 84,2 93 76,9
i Subsidiado 9 13,2 11 180 40 184 66 195 2 3,5 25 20,7
afiliacion Excepcional 1 15 5 82 4 18 6 1,8 3 53 1 08

Ninguno 4 5,9 1 1,6 4 18 6 18 4 7,0 2 1,7
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Apartamento

(Independiente) 35 51,5 23 37,7 107 49,3 151 44,7 17 29,8 65 53,7

Apto (Propiedad o, g 131 15 69 25 74 8 140 6 50

horizontal)
Tipo unidad d casg. 31 456 29 47,5 95 43,8 146 43,2 32 56,1 49 40,5
habitacional (Independiente)

Casa(Propiedad o 545 1 3156 o9 00 12 36 0 00 1 08

Horizontal)
Habitacion 2 2,9 0 0,0 0 0,0 3 0,9 0 0,0 0 0,0
Inquilinato 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,3 0 0,0 0 0,0

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de los registros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.

Anexo 3. Sintomas posiblemente relacionados a radiacion electromagnética,
Subred Norte, 2022.

SINTOMAS Barrios Chapinero Engativa Suba Teusaquill Usaquén
(P12-31) Unidos &
FR [FA | FR |FA [ FR [FA [F FA F F F F
R R A R A
Fatiga 13 [ 1 9 75 | 51 | /5 | 72 | A | 17 | DB | 22 | B2
% % % % %
Cefalea 35 51T 24 393 100 %1 | 15 76,7% 24 21 3 3%
% % % 8 %
Nauseas 3 4.5% 3 45% 28 29 | 34 10,1% 3 105 3 5:6%
% %
Veértigo 6 8,8% 5 8,2% 22 101 20 11,8% 3 5.3% 15 o4
% %
Irritabilidad 12 17,6 8 131 47 217 66 19.5% 19 B3 51 74
% % % % %
Alteracion 16 235 17 27,9 76 35% 10 31.4% 19 23 s 73
suefio % % 6 % %
Pérdidade 6 8,8% 9 148 27 24 | 46 13,6% 15 26,3 8 6.6%
memoria % % %
Dificultad 11 16,2 12 197 44 20,3 61 18% 25 239 ) 129
concentracion % % % % %
Alteraciones 18 26,5 13 213 60 276 89 26,3% 11 193 31 756
visuales w0 % % % %
Alteraciones 2 2.9% 9 48 14 65% | 24 7.1% 5 8.8% 3 25%
s %
auditivas °
Alteracion 0 0 2 33% ) 37% | 10 % 0 ) 5 7%
gusto y el
olfato
Pérdida apetito 0 0 1 1,6% 12 55% | 34 10,1% 2 35% 7 5.8%
Tendencia 6 8,8% 5 8,2% 22 10,1 42 12,4% 10 17,5 21 7.4
depresiva % % %
Sensacion 11 162 12 19,7 30 138 | 56 13,6% 8 14% 9 7%
! % % %
calor/hormigue ’ ’ °
0
Dificultades 3 44% 0 0 15 6,9% 17 5% 3 53% 9 7%
movimiento
Problemas piel 7 103 10 16,4 24 111 | 36 10,7% 9 158 3 6.6%
% % % %
Palpitaciones 5 74% 2 3,3% 15 69% | 22 6,5% 7 123 7 58%
%
Disminuciéon 2 2,9% 2 3,3% 5 2,3% 12 3,6% 4 % 5 5%

Apetito Sexual
Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.
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Anexo 4. Frecuencia de sintomas de las personas encuestas en atencion a
quejas de REM, Subred Norte, 2022.

S 5 < @ o 2 ,
© 2 @ o s BE oo 3 cg =@ % 52 5.
[=)] © Q (=] S o = = Qic = o = o = < c 0 TR
s O 9 £ TE 3Zg &8¢ = 35 %= o g $3
f 5 8 € P8 £8 23 g §2 73 2 $8 5©
- = = = +— ©
8 °5 £ 7 85 e
Diario 25% 0% 0% 0% 25% 0% 25% 0% 25% 0% 0% 0% 25%
cada 0% 50% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
O semana
% cada 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Z mes
E pocas 0% 25% 0% 25% 25% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
I veces
O  nunca 75% 25% 100% 75% 50% 100% 75% 100% 75% 100% 100% 100% 75%
Algin  25% 75% 0%  25% 50% 0%  25% 0% 25% 0% 0% 0%  25%
momento
Diario 0% 0% 0% 0% 0% 0% 33% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
8 cada 0% 67% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
A semana
% cada 33% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 33%
mes
8 pocas 0% 0% 33% 0% 0% 0% 0% 0% 33% 33% 0% 0% 0%
@ veces
g nunca 67% 33% 67% 100% 100% 100% 67% 100% 67% 67% 100% 100% 67%
@ Algin 33% 67% 33% 0% 0% 0% 33% 0% 33% 33% 0% 0% 33%
momento
Diario 0% 13% 0% 0% 0% 13% 38% 0% 0% 13% 0% 0% 0%
cada 0% 13% 0% 0% 0% 0% 0% 13% 13% 0% 0% 0% 0%
semana
g cada 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 13% 0% 0%
E  mes
?9: pocas 13% 13% 0% 13% 25% 0% 0% 0% 25% 0% 0% 0% 0%
Z  veces
= nunca 88% 63% 100% 88% 75% 88% 63% 88% 63% 88% 88%  100% 100%
Algun 13% 38% 0%  13% 25% 13% 38% 13% 38% 13% 13% 0% 0%
momento
Diario 0% 0% 0% 0% 0% 13% 13% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
cada 25% 0% 0% 13% 0%  13% 63% 13% 13% 0%  13% 13%  13%
semana
< cada 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 13% 0% 0% 0% 0%
m mes
(% pocas 13% 0% 13% 25% 0% 13% 0% 38% 25%  38% 0% 0% 0%
veces
nunca 38% 0% 63% 38% 0% 38% 0% 25% 25%  38% 63% 63% 63%
Algun 38% 0% 13% 38% 0%  38% 75% 50% 50% 38% 13% 13%  13%
momento

Fuente: Datos analizados porla Subred Integrada de Servicios de Salud Norte, a partir de losregistros de
la base SIVIGILA D.C. 2022, de la Secretaria Distrital de Salud, Vigilancia en Salud Publica, Linea Aire,
Ruido y Radiacion Electromagnética.



